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Voordeel voor iedereen

_

Structureel korting met één pas bij 150 bedrijven in
de buurt. En bij meer dan 700 webshops online. Voor
slechts € 10,95 per jaar. Dat is Zorgstroom X-tra!

Prettig wonen en leven

Met de Zorgstroom X-tra pas geniet u van veel voordeel op diensten, producten of
uitstapjes die u helpen prettig te wonen en te leven. Zorgstroom ondersteunt u en
de mensen om u heen hier graag in. Ruim 150 bedrijven in onze regio en meer dan
700 webshops bieden u korting! Een overzicht van de lokale ondernemers vindt u
in deze brochure. Veel van hen komen indien nodig ook bij u aan huis.

Via onze speciale voordeelsite xtra.zorgstroom.nl kunt u terecht bij de grootste
en meest populaire webshops in Nederland zoals bol.com, wehkamp.nl, C&A en
HEMA. Als u via ons voordeelprogramma uw online aankopen doet, ontvangt u
een deel van het aankoopbedrag terug. Gemakkelijk en voordelig! Kijk voor meer
informatie op pagina 68.

Voor wie is de Zorgstroom X-tra pas?

De Zorgstroom X-tra pas is voor iedereen; het pakket biedt voordelen voor mensen
in alle leeftijdsgroepen. Bovendien hoeft u geen cliént van Zorgstroom te zijn om
in het bezit van een Zorgstroom X-tra pas te komen.

Hoe kan ik gebruik maken van het voordeel?

U kunt gebruik maken van de aanbiedingen als u voor het afrekenen uw Zorg-
stroom X-tra pas 2019 toont. Maakt u gebruik van een dienst toon dan uw pas bij
de aanvraag van de offerte/dienst. Het is niet mogelijk achteraf korting te claimen.
De ondernemer kan u vragen of u zich wilt legitimeren.

Om gebruik te kunnen maken van het online aanbod maakt u een account aan via
xtra.zorgstroom.nl. Kijk voor meer informatie op pagina 71in de brochure.

Wat kost de Zorgstroom X-tra pas?

Voor slechts € 10,95 bent u donateur van Zorgstroom X-tra. De X-tra pas is, tenzij
anders vermeld, geldig voor het hele gezin/huishouden gedurende het kalender-
jaar 2019.

Hoe kom ik in het bezit van een Zorgstroom X-tra pas?
U kunt zich aanmelden via www.zorgstroom.nl/voordeelpas, via de aanmeldkaart
achterin deze brochure of via telefoonnummer 0118 - 68 42 22.

Heeft u vragen over het Zorgstroom X-tra pakket, neemt u dan contact op met Jeanet,
Elise of Kim.

Hoe blijf ik op de hoogte van nieuwe voordelen?

Meldt u zich aan voor de maandelijkse digitale nieuwsbrief en u blijft auto-
matisch op de hoogte van het aanbod. Aanmelden kan via een e-mail naar
x-tra@zorgstroom.nl met als onderwerp X-tra Nieuwsbrief. Het actuele aanbod is
ook altijd te bekijken op onze website www.zorgstroom.nl/voordeelpas.

Mist u iets in het pakket?

Uw idee is van harte welkom. Stuur dan een e-mail naar x-tra@zorgstroom.nl of
bel O118 - 68 42 22.

Beéindiging van het lidmaatschap

Opzeggen kan schriftelijk of via e-mail, voor 1 november van het lopende jaar.

Veel voordeel gewenst!
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Adriaanse van der Weel Advocaten

Als gewone burger hebt u het liefst zo
min mogelijk te maken met advocaten.
Wij kunnen ons dat goed voorstellen.
Toch is het soms goed dat u een beroep
op een gespecialiseerde advocaat kunt
doen. Wij kunnen u van dienst zijn bij
echtscheidingszaken en andere familie-
rechtelijke aangelegenheden. Ook in het
geval van letselschade bent u bij ons aan
het juiste adres.

een gratis eerste gesprek in de vesti-
ging Middelburg, voor particulieren
die te maken krijgen met familierecht-,
erfrecht- of letselschadezaken (mits
gemeld bij het maken van de afspraak
en de pas kan worden getoond bij het
eerste gesprek).

Vestiging Middelburg:
Kousteensedijk 3

T: 0118 - 6560 60

E: info@avdw.nl

W: www.avdw.nl/particulieren

ADRIAANSE ' VAN DER WEEL

advocaten

EstatePlan, uw moderne financiéle coach

De financiéle wereld heeft flink aan ver-
trouwen ingeboet. Toch is EstatePlan uw
vertrouwen waard: EstatePlan is duidelijk
over haar verdiensten en helpt u om in-
zicht in financiéle zaken te krijgen. Esta-
tePlan is geen adviseur en leverancier
tegelijk, maar is onafhankelijk. EstatePlan
heeft 30 jaar ervaring in de financiéle
wereld en heeft een vergunning van de
financiéle waakhond AFM.

EstatePlan voor een financiéle analyse of
een financieel plan.

Hypotheken & vermogensadvies
Erfzaken & schenken

Bewindvoering

Scheiding & financién

- Overlijden & financién
- Hulp bij onderhandelingen

gratis eerste gesprek
10% korting op het uurtarief met een
maximum van 5 uur.

EstatePlan

Dam 77, Middelburg
T: 0118 -64 0915

E: alex@estateplan.nl

W: www.estateplan.nl :-:

ESTATEPLAN

Finanzo

Finanzo staat voor financiéle zorg op

maat.

Financiéle zorg voor:

- gehandicapten of chronisch zieken die
niet in staat zijn zelfstandig financién
te beheren

- mensen die in de problemen dreigen
te komen door achterstanden of schul-
den

- ouderen die alleen komen te staan of
de huidige veranderingen niet meer
kunnen bijbenen

- jongeren die moeten leren met een
eigen inkomen rond te komen

- gehuwden of samenwonenden die uit
elkaar gaan

Notarispraktijk Van Dongen

U kunt op ons kantoor terecht voor alle
notariéle diensten en adviezen (zoals
verklaringen van erfrecht, testamen-

ten, huwelijksvoorwaarden, algemene
volmachten, hypotheken en leveringen),
waarbij de tijd wordt genomen om uw
persoonlijke situatie en wensen door te
nemen. Juridische termen leggen we in
begrijpelijke taal aan u uit. Het kantoor is
gevestigd aan de Dam 37 in Middelburg
en is rolstoelvriendelijk. Indien u niet naar
ons toe kunt komen, kunt u ook thuis
worden bezocht.

gratis intakegesprek
10% korting op het uurtarief geduren-
de het eerste jaar.

Finanzo

Vlissingsestraat 12, Middelburg

M: 06 - 482302 00

W: www.finanzo.info

E: wilna@finanzo.info
Openingstijden: maandag tot en met
donderdag van 09.00-17.00 uur

o
Finonzo

10% korting op het honorarium (mits
gemeld bij het maken van afspraak of
voor aanvragen van offerte) met een
maximum van € 75,-.

Notarispraktijk Van Dongen

Dam 37, Middelburg

T: 0118 -629155

F: 0118 - 6123 51

E: info@notarispraktijkvandongen.nl
W: www.notarispraktijkvandongen.nl

NOTARISPRAKTIJK

VAN DONGEN




Collectief voordeel,
speciaal voor jou!

- VELDSINK
ADVIES

Veldsink Advies en Zorgstroom X-tra hebben een collectiviteit
afgesloten. Hiermee erg[ie, naast passend advies, ook korting op
e

verzekeringen, hypot

en en andere financiéle vraagstukken.

Wie is Veldsink?
Veldsink is een
familiebedrijf dat écht voor
je klaar staat als het gaat

oprecht en luisteren actief
naar onze klanten.

0118-616355
www.veldsink.nl

om onafhankelijk, financieel N
advies. Wijj zijn betrokken, N

Veldsink Advies v
Middelburg
Park Veldzigt 75 v

Voordelen van Veldsink

vV Alle verzekeringen onder één dak,

met pakketkorting oplopend

tot 12%

Persoonlijke aandacht

Volledige ontzorging op het
gebied van hypotheken en
financiéle vraagstukken

Meest uitgebreide dekking tegen
de beste prijs

Gratis eerste adviesgesprek en
10% korting op de adviesnota

Maatje in Zeeland

Zelfstandig wonen en toch direct hulp
kunnen inroepen wanneer dat nodig

is. Dat kan met Maatje in Zeeland. Met
één druk op de knop krijgt u overal in
huis verbinding met de alarmcentrale.
Een veilig gevoel voor u en uw naasten.
Maatje in Zeeland heeft een alarmcen-
trale waar u dag en nacht een beroep op
kunt doen.

Kijk voor meer informatie op onze
website of bel ons!

€ 10,- korting op de aansluitkosten.

Maatje in Zeeland (werkzaam in heel

Zeeland)

Noordpoortplein 2, 4331 RN Middelburg

T: 018 - 551215 (ma /m vr tussen 09.00
en 15.00 uur)

E: info@maatjeinzeeland.nl

W: www.maatjeinzeeland.nl

@

Zeeland
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KANOA Outdoor & Events

Kanoa is een outdoor- en evenementen-
centrum aan het Veerse Meer, tussen
Goes en Middelburg. Gefascineerd door
(buiten)sport, mens en natuur hebben
we ons centrum ingericht voor een actief
dagje uit. Kanoa biedt je de kans om te
genieten op het water, met beide voeten
op de grond of juist in de lucht tijdens
verschillende klimactiviteiten. Dit alles
onder begeleiding van ervaren instruc-
teurs.

Kanoa laat jong en oud kennismaken
met natuur en sport, met uitdagende ac-
tiviteiten op eigen spierkracht, met een
educatief karakter, voor een eerlijke prijs.

kano/kajak huren voor de hele dag voor
het tarief van de halve dag.

KANOA Outdoor & Events
Muidenweg 225, Wolphaartsdijk
T: O113-5816 09

W: www.kanoa.nl

KANOA

OUTDOOR & EVENTS

Marstrand Rondvaarten & Sportvisserij

Het gehele jaar bieden wij de moge-
lijkheid om de Oosterschelde op een
speciale manier te ontdekken! Met m.p.s.
ADRIANA , rolstoeltoegankelijk, of met
ons nieuwe schip YE 100 hebben wij

een ruime keuze aan rondvaarten. Denk
hierbij aan ‘wadlopen’ op een droog
gevallen zandbank, een zeehondentocht,
een rondvaart mosselindustrie of een
feestje met buffet of BBQ? Wij verzorgen
het! Vanaf 2e paasdag hebben wij een
leuk rondvaartenschema waar u op in
kunt schrijven. Voor groepen zijn wij het
gehele jaar te reserveren!

10% korting op alle individuele tickets
of op het boothuurtarief voor groepen.

Marstrand Rondvaarten

Schepen: M.p.s. ADRIANA en YET0O0-
ADRIAAN MARINUS

Ligplaats: Meerpaalweg + 20 (géén post-
adres) Yerseke

T: 06-22089393

E: info@marstrand.nl

W: www.marstrand.nl

44 >
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Mini Mundi

Mini Mundi bestaat uit Miniatuur Wal-
cheren, het pretpark en de indoorspeel-
tuin.

Ervaar de wereld van groot en klein.

In Miniatuur Walcheren ontdek je het
eiland Walcheren in het klein. In het
familiepretpark heb je veel lol in de
achtbaan, overzie je het park vanuit de 10
meter hoge ballontoren en schommel je
in de schommelboot. Bij slecht weer is er
binnen in het paviljoen een grote indoor-
speeltuin en natuurlijk de botsautootjes.

Vrijetijdscentrum De Parel

De Parel is hét vrijetijdscentrum in Dom-
burg. Naast het sfeervolle wellness- en
beautycentrum en het stijlvolle sauna-
landschap treft u er ook een uitgebreid
zwemparadijs aan met o.a. binnen-/bui-
tenbad, peuterbad, 79 meter lange glij-
baan, Pelikaanduik, snelstromende rivier,
borrelbanken, bikinibar en een Speel- en
Zonneweide. Daarnaast biedt De Parel u
bowling- en squashbanen, een theater
met theatercafé en een sportcafé.

10% korting op de reguliere entreeprijs
(niet geldig in combinatie met andere
acties en/of aanbiedingen, maximaal

4 personen per dag. Dit mogen zowel
kinderen als volwassenen zijn).

Mini Mundi

Podium 35, Middelburg
T: 0118 -471010

W: www.minimundi.nl

Al

MiNi MUNDi

Het Spetterarrangement voor maar
€945ip.v.€10,50

(Dit is inclusief toegang tot het zwem-
paradijs, een kleine friet, een klein
drankje, een snack en een ijsje. Reser-
veren van te voren is niet nodig).

Vrijetijdscentrum De Parel
Babelweg 2, Domburg

T: 0118 -58 8257

W: www.roompotzwemparadijs.nl

\DE, PAREL,

Zwierelantijn

Eerst naar de uitkijktoren die een prach-
tig uitzicht biedt over de hele omgeving
en daarna van de glijbaan afroetsjen.
Degene die durft kan een kijkje nemen in
het spookhuis of een duik nemen in het
ballenbad met maar liefst 24.000 ballen.
Terwijl u als ouder geniet van een bakje
koffie kunnen de kinderen, t/m 14 jaar,
naar hartenlust klimmen en klauteren in
indoor-speeltuin ‘Zwierelantijn’. Speciaal
voor de allerkleinsten tot 4 jaar is er een
aparte peuterzone ingericht.

Kijk voor meer informatie en openingstij-
den op www.zwierelantijn.nl

Auto-Clean Zeeland

Uw auto, boot, caravan weer als nieuw.
Het kan echt!

Als FOCWA-erkend autopoetsbedrijf
draaien we er onze hand niet voor om.
Onze specialisten bij Auto-Clean Zeeland
geven uw auto, boot of caravan een com-
plete schoonheidsbehandeling. En dat
gaat zo ver als u wilt. Alleen de buitenzij-
de, alleen het interieur, of een combina-
tie ervan, de keuze is aan u.

Ook kunt u bij ons terecht voor o.a. kleine
lak beschadigingen, parkeerdeuken,
bekleding reparaties, opslag winterban-
den, aircoreiniging, lakverzegelingen
aanbrengen (met voor auto’s levenslange
garantie, voor caravans 6 jaar garantie),

10% korting op de toegangsprijs.

Indoor-speeltuin Zwierelantijn
Zuiverseweg 2, Aagtekerke

T: 0118 - 5818 09 (medewerker van
Camping Westhove staat u dan te
woord)

info@zwierelantijn.nl

W: www.zwierelantijn.nl

m

en voor poets- en schoonmaakmiddelen
voor uw auto, boot en caravan.

10% korting op alle diensten en pro-
ducten.

Auto-Clean Zeeland
Mercuriusweg 13

Vlissingen

T: 0118 -410793

E: info@autocleanzeeland.nl
W: www.autocleanzeeland.nl

Auto-Clean Zeeland




Regelzorg Rijbewijskeuring

Bent u 75 jaar of ouder en in het bezit
van een rijbewijs? Dan moet u zich laten
keuren voor het vernieuwen hiervan. De
rijbewijskeuring via Zorgstroom X-tra
wordt uitgevoerd door landelijk speci-
alist Regelzorg. Voordat u een afspraak
maakt, koopt u eerst een Gezondheids-
verklaring. Dit regelt u snel met behulp
van uw DigiD op mijn.cbr.nl. Een papie-
ren gezondheidsverklaring is verkrijgbaar
bij de gemeente, het CBR of Regelzorg.
Voor meer informatie over de rijbewijs-
keuring en het maken van een afspraak
kunt u bellen naar het afsprakenbureau:
088 - 23 23 300. Vertel dat u lid bent
van Zorgstroom X-tra. Ook kunt u online

Rinie Vaane Verkeersinstructie

Voor het volgen van een complete
rijopleiding, faalangstlessen of een op-
friscursus kunt u terecht bij Rinie Vaane
Verkeersinstructie. Ook voor rijles in een
aangepaste auto voor mensen met een li-
chamelijke beperking kunt u hier terecht.
De lessen staan onder professionele be-
geleiding van gecertificeerde instructeurs:
Mark en Rinie Vaane. Zij zijn aangesloten
bij de Bovag. Problemen met de Wester-
scheldetunnel? De lessen erdoorheen zijn
zonder tolkosten!

eerste 10 schakelauto-rijlessen € 360,-
i.p.V. € 400,-;

een afspraak maken via www.regelzorg.
nl. Om voor de korting in aanmerking
te komen vult u als referentiecode in:
cc-zorgstroom.

Op vertoon van uw pas kost een
rijbewijskeuring €35,- (geldt alleen bij
keuring in Ter Reede, Vredehoflaan
370, Vlissingen of bij Getij, Ooster-
scheldestraat 18b, Middelburg).

eerste 10 automaat-rijlessen € 390,-
i.p.v. €430,

opfriscursus schakelauto €175,- i.p.v. € 200,-;
opfriscursus automaat €190,- i.p.v. € 215,-;
voor voordeel op pakketprijzen mail
naar info@rinievaane.nl.

Rinie Vaane Verkeersinstructie
Park Overwater 6, Middelburg

T: 0118 - 6168 93

T: Mark schakel: 06 - 49 80 67 93
Rinie automaat: 06 - 5313 59 47
info@rinievaane.nl

W: www.rinievaane.nl

VAANE

Verkeersinstructie

m

Bliek Meesterbakkers

Bliek Meesterbakkers is oorspronkelijk
een familiebedrijf, dat 90 jaar geleden

is ontstaan. Van generatie op generatie
wordt het bakkersambacht doorgegeven
waarbij vakmanschap en kwaliteit voor-
op staan. Het uitgebreide assortiment is
een smaakmaker voor de hele provincie
waarbij de Zeeuwse bolus voor Bliek
Meesterbakkers kenmerkend is.

Bliek Meesterbakkers heeft winkels ver-
spreid over heel Walcheren: Vlissingen,
Middelburg (2x), Arnemuiden, Domburg,
Zoutelande, Veere en Oost-Souburg.
Ook in Tholen is een vestiging van Bliek
Meesterbakkers.

Aangiftedoen.nl

Aangiftedoen.nl verzorgt elk jaar de
belastingzaken van vele particulieren en
ondernemers. Wij zijn aangesloten bij
het Register Belastingadviseurs. U kunt
dus rekenen op kwalitatief hoogstaande
dienstverlening. Aangiftedoen.nl helpt

u graag bij uw belastingaangifte: aan
huis of bij ons op kantoor. Uw belastin-
gaangifte wordt ter plekke ingevuld, een
DigiD is niet nodig. Komt u in tijdnood
dan vragen wij uitstel aan.

aangifte inkomstenbelasting € 65,-
(normaal € 80,-);
voorrijkosten € 20,- (normaal € 30,-);

U ontvangt 10% korting op alle
boodschappen, met uitzondering van
aanbiedingen, in alle filialen van Bliek
Meesterbakkers.

BLIEK

MEESTERBAKKERS

belastingaangifte fiscaal partner gratis.
Ondernemers / ZZP ers opgelet:

Wij verzorgen uw complete adminis-
tratie en boekhouding tegen een vast
jaartarief. Ondernemers in het bezit van
een X-tra pas bieden wij 15% korting op
ons zakelijk dienstenpakket.

Aangiftedoen.nl

Bezoekadres: Ravensteijnweg 1,

4337 PG Middelburg. Postadres: Schol-
eksterstraat 78, 4332 CC Middelburg

T: 0118 - 6815 51

W: www.aangiftedoen.nl

aang/fte



Administratiekantoor ‘De Groot-Vergouwe’

Administratiekantoor De Groot-Vergou-
we komt bij u thuis voor deskundige
belastingaangifte en voor advies over
andere financiéle zaken, zonder voorrij-
kosten.

elk ingevuld aangifteformulier kost €
45,00 i.p.v. € 50,00;

elk ingevuld toeslagformulier kost €
30,00 i.p.v. € 40,00;

elk ingevuld bezwaarschrift kost €
30,00 i.p.v. €35,00.

Nazorg in de vorm van aanvullingen en
gesprekken over uw aangifte zijn bij de
prijs inbegrepen. Tegen een laag tarief

Boeketterie Middelburg

Natuurlijk duurzaam!

Boeketterie Middelburg is dé duurzame
bloemist van Zeeland. Ons enthousiaste
team geeft u graag advies in de winkel
in Middelburg. Wij leveren duurzame
bloemen van goede kwaliteit, tegen

een scherpe prijs met klantvriendelijke
service. We zijn de specialist voor al uw
boeketten, rouwbloemen, bruidsboeket-
ten en bedrijfsabonnementen.

Laat u graag uw bloemen bezorgen? Via
onze webwinkel kunt u uw bloemen
online bestellen. Wij hebben een eigen
bezorgdienst voor de regio Middelburg
en Vlissingen en kunnen daarnaast door
heel Nederland uw bloemen laten bezor-

(€ 30,- in plaats van € 45,- per uur) hel-
pen wij u met uw financién, uitzoeken
van papieren, enz.

Administratiekantoor ‘De Groot-Ver-
gouwe’

Dorpsweg 11, 4327 AA Serooskerke
(Schouwen)

T: O111-6718 28

M: 06 - 51218126

E: ruud@degrootvergouwe.nl
W: www.degrootvergouwe.nl =]

@
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gen. Voor 13.00 uur besteld, wordt dezelf-
de dag door heel Nederland geleverd.

10% op het gehele assortiment.

Boeketterie Middelburg
Pottenbakkerssingel 1, Middelburg
T: 0118 - 63 67 44

E: info@boeketteriemiddelburg.nl
W: www.boeketteriemiddelburg.nl

Boeketterie

Mlddelburg Matuurlifk Cuurzaam

Flower-World

Bent u op zoek naar een bloemetje, iets
creatiefs en iets dat u niet zomaar in een
willekeurige winkel zult tegenkomen?
Dan bent u bij ons aan het juiste adres!
Flower-World is dé bloemen- en decora-
tiewinkel in Vlissingen.

U kunt bij ons terecht voor:

- bloemendecoraties en relatiegeschen-
ken voor particulieren, bedrijven of
instellingen

- rouwbloemwerk aangepast aan al uw
wensen

- bruidsboeketten, corsages en autodeco-
raties

- zaalaankledingen in diverse thema'’s

- decoratie aankledingen, seizoensgebon-

Mies Bloemen +

Door onze jarenlange ervaring zijn wij in
alle stijlen thuis. Ons vrolijke team maakt
met passie en liefde prachtig bruidswerk,
rouwwerk, boeketten en tafelstukken.
Afgelopen tijd zijn wij bezig geweest met
het vernieuwen van onze winkels. Moder-
niteit, sfeervol, extra cadeauartikelen en
een uitgebreider bloemenassortiment
zijn de kernwoorden die bij deze nieu-
we stijl horen. Voor alles kun je bij ons
terecht! Geen tijd om in de winkel te ko-
men? Bestel dan nu super makkelijk op
onze website: www.miesbloemenplus.nl

Mes

den voor binnen en buiten (koop/huur)
- workshops voor bedrijven en/of parti-
culieren

10% korting op het gehele assortiment.
U kunt uw bloemen online bestellen en
laten bezorgen via www.flower-world.nl

Flower-World BV
Badhuisstraat 18, Vlissingen
T: O118-441979

E: info@flower-world.nl
W: www.flower-world.nl

Flswer-World

(shisemen & decoraties)

Kom gezellig langs in een van onze
winkels:
- Van Hogendorpweg 95, Paauwenburg
T:0N8 - 4917 00
- Pottenbakkerssingel 16, Middelburg
T: 0118 - 65 03 00
- Vrijlandstraat 75, Middelburg
T: 0118 - 63 98 24
- Paspoortstraat 38, Oost-Souburg
T: 018 - 46 05 36

5% korting op al uw aankopen (niet
in combinatie met de klantenkaart of
andere acties/aanbiedingen).

W: www.miesbloemenplus.nl



Welkom bij
Pluk de Dag,
een wereld van
geuren, kleuren,
beleving en een
breed assortiment
producten.

Adres:

Korte Geere 20

4331 LE Middelburg
www.plukdedag.org
Openingstijden:

ma : 13.00u - 17.30u
di-vr : 9.00u - 17.30u
za, 9.00u - 17.00u
Z0 gesloten

Boeken en informatie
Lenen, lezen en beleven bij de Bibliotheek!

Met de Bibliotheekpas heb je toegang
tot elke Bibliotheek in Zeeland. Leen
gratis uit onze collectie van ruim 1 mil-
joen titels: boeken, e-books, tijdschriften,
cd’s, dvd’s, luisterboeken en meer! Er zijn
verschillende abonnementen voor alle
soorten lezers.

Kijk op de website van de Bibliotheek in
jouw buurt voor tarieven, nieuws, activi-
teiten, leestips en online reserveren en
verlengen.

Extra voordeel

De Biebpas is ook een kortingspas!
Bekijk de voordelen op www.dezb.nl/
bibliotheek/korting-met-je-biebpas

Jouw voordeel met de X-tra pas:
* Nieuwe leden ontvangen € 10,00 kor-
ting op een Basis- of Sterpas.

° (€ 2,50 extra korting bij betaling via
automatische incasso).

Deelnemende vestigingen

- ZB| Planbureau en Bibliotheek van
Zeeland Kousteensedijk 7,
Middelburg 0118 - 654 000,
info@dezb.nl, www.dezb.nl

- ZB| Bibliotheek Vlissingen
Spuikomweg 7, Vlissingen,
0118 - 654120, vlissingen@dezb.nl,
www.bibliotheekvlissingen.nl

—
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ZB| Planbureau
en Bibliotheek
van Zeeland




Chocolate Lovers

Een bijzondere chocolaterie opgezet
met een bijzonder doel!

Stichting Chocolate Lovers zet zich in om
met de opbrengst mensen te helpen:
gezinnen met langdurig/ernstig zieke
kindjes, of eenzame ouderen. Chocolate
Lovers staat voor puur, (h)eerlijke choco-
lade en bonbons. Neem eens een kijkje
in de sfeervolle winkel of neem deel aan
een gezellige workshop.

Chocola bevordert het geluksgevoel!
Steunt u ons initiatief? Donaties in de
vorm van (financiéle)middelen of dien-
sten om de Stichting te ondersteunen
zijn altijd welkom.

Opgeruimd!

Opruimcoach, Erna Verheij (Professional
Organizer) begeleidt mensen naar meer
orde en overzicht in hun huis, papieren
(administratie), e-mail en tijd/planning
(timemanagement).

Dat kan letterlijk opruimen betekenen,
maar vaak ook structuur aanbrengen,
daar waar mensen dat het hardst nodig
hebben. Zodoende krijgen ze rust in huis
en hoofd.

Een van haar speerpunten is het begelei-
den van volwassenen en scholieren met
ontwikkelingsstoornissen, zoals autisme
en ad(h)d. Structureren en plannen is
daarbij erg belangrijk.

25% korting op aankopen in onze win-
kel (exclusief aankoop cadeaubonnen,
niet in combinatie met andere acties);
25% korting op workshops.

Chocolate Lovers, Vlasmarkt 45,
Middelburg

T: 0118 - 56 76 32

E: info@chocolatelover.nl

W: www.chocolatelover.nl
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10% korting op het uurtarief.

Opgeruimd!
Ambachtsherenwegeling 1

4421 GP Kapelle

T: 0113 -50 29 31

M: 06 - 235977 68

E: ernaverheij@opgeruimd.org
W: www.opgeruimd.org

AD Questo

AD Questo levert alle diensten op het

gebied van computerhulp:

- coaching en advies bij aanschaf van
een computer

- instructie bij u thuis op uw eigen com-
puter

- leren hoe een tablet of een smart-
phone werkt

- levering van laptop, tablet, WiFi, smart-
phone, printer en inktpatronen

- onderhoudsabonnement om te voor-
komen dat de computer traag wordt

- installatie van nieuwe programma’s

- een abonnement voor PC hulp

- advies over en praktische hulp bij
het maken van een betrouwbaar
back-upsysteem

_

Digiteam

Digiteam bedient consumenten vanuit
de vestigingen in Goes en Vlissingen
met volledige ontzorging op het gebied
van computers en alles wat daarmee te
maken heeft.

Wat wij doen: Advies en begeleiding bij
de aanschaf van apparatuur; hulp en
uitleg bij het gebruik van apparatuur;
reparatie en probleemoplossing; levering
van computers, laptops, tablets en acces-
soires; voordelige onderhoudsabonne-
menten; computer nakijken, opschonen
en onderhoud uitvoeren al vanaf € 30,-
Wij bieden al onze diensten desgewenst
ook bij u thuis aan. Gratis haal-en-breng
service voor onze trouwe klanten!

Uurtarief particulieren: eerste uur

€ 39,50, daarna wordt per 15 min. afge-

rekend. Voorrijkosten: Walcheren € 8,75;
rest Zeeland € 0,27 p/km (retour Grijps-

kerke). Betaling graag contant.

of geen voorrijkosten *

of 10% korting op het uurtarief;*

(het hoogste bedrag wordt in minde-
ring gebracht, *max. € 10,00).

AD Questo

T: 0118 - 59 33 50
M: 06 -10 03 53 62
E: info@adquesto.nl
W: www.adquesto.nl

K3 AD Questo

de juiste toets...

20% korting op het uurtarief bij onze
aan-huis service.

geen voorrijkosten in Walcheren en
Zuid-Beveland.

Digiteam Vlissingen
Energieweg 15

T: 0118 -70 02 60
Digiteam Goes
Westwal 13

T: O113-70 02 60

E: info@digiteam.nl
W: www.digiteam.nl

diglieam



Dienstverlening

Zeeuws Licht Ritueelbegeleiding

Huwelijk

Jullie gaan trouwen en willen dat graag
in de kring van jullie naasten vieren. Trou-
wen voor de wet hoort erbij, dat alleen
voelt niet compleet. Samen denken we
na over een ceremonie die bij jullie past
en de essentie van jullie relatie en liefde
raakt. Ik kan voorgaan tijdens de plech-
tigheid.

Uitvaart

Als er iemand in uw naaste omgeving
komt te overlijden, zijn er vaak veel emo-
ties. Als ritueelbegeleider bied ik onder-
steuning door samen de uitvaart voor te
bereiden. Samen gaan we op zoek naar
wat uw dierbare voor u heeft betekend.

_

Energie
Zeeuwse Stroom

Blijf op de
kleintjes letten
Stap over op échte
Leeuwse groene Stroom

en betaal geen cent
te veel!

Na overstap ontvangt u direct
3.750 cent van ons terug!

www.zeeuwsestroom.nl

s

Bewust & duurza

Het organiseren van en voorgaan in de
uitvaart gebeurt op een waardige, per-
soonlijke wijze, zoals u het wilt.

Er zijn andere belangrijke momenten
in een mensenleven om bij stil te staan.
Graag ben ik daarbij betrokken!

Uw voordeel met de X-tra pas:
* 10% korting op alle dienstverlening.

Zeeuws Licht, Anneke Duvekot-Bimmel

T: 06-105009121
%:—%ﬁ:

W: www.zeeuwslicht.eu

ZeeuwsLicht

RITUEELBEGELEIDING

SUOOTT'

Fietsen en accessoires

Fietsspecialist Piet Voskamp

Wij zijn al jaren een vertrouwd adres voor

de Zeeuwse fietser. Ons pand staat vol

schitterende fietsen en nog veel meer op

fietsgebied. U vindt bij ons onder meer:

- een eersteklas assortiment fietsen voor
jong en oud

- innovatie, tips en trucs voor meer en

veiliger fietsplezier

onderdelen voor fietsen

aanhangwagens en kinderkarren

fietskleding en -accessoires

vergaande service

Wij ontvangen u graag in onze

showroom!

_

Gebitsprothese

Uw voordeel met X-tra pas:

* 10% korting op uw aankopen in de
winkel (elektrische fietsen, mountain-
bikes, racefietsen en acties of andere
kortingen uitgesloten en niet geldig in
de werkplaats).

Fietsspecialist Piet Voskamp
Stationsstraat 52, Middelburg
T: 0118 - 613187

E: winkelinfo@pietvoskamp.nl
W: www.pietvoskamp

Piet Voskamp

Fietsspecialist

TandProthetische Praktijk Adriaansens

Een niet goed passend kunstgebit

kan ongemak en pijn veroorzaken! Bij
TandProthetische Praktijk Adriaansens
kunt u terecht voor een aanpassing aan
uw kunstgebit of het aanmeten van een
nieuw kunstgebit of klikgebit op implan-
taten. Samen met de tandprotheticus
controleert u in een proeffase de kleur en
stand van de tanden. Zorgverzekeraars
hebben de zorg van de tandprotheticus
in hun pakket opgenomen. Voor advies
en beoordeling van uw kunstgebit kunt
u na een telefonische afspraak bij ons
terecht.

Uw voordeel met de X-tra pas:

* bij aanmeten volledige gebitsprothese,
een prothese-verzorgingsetui t.w.v. €15,75
gratis (1 protheseborstel, 2 reinigingsmid-
delen ecosym en een bewaarbox).

TandProthetische Praktijk Adriaansens
Ivo Adriaansens

Elvis Preslylaan 151, Goes

Kliniek voor tandheelkunde

Beatrixlaan 24, Goes

T: ON3-222351

E: info@uwkunstgebit.nl

W: www.uwkunstgebit.nl

ADRIAANSENS

tandprothetische praktijk



Amabile, praktijk voor coaching en energetische therapie

In de energetische therapie wordt uit-
gegaan van het zelfgenezend vermogen
van de mens. Door een lichamelijke ziek-
te, emotionele (over)belasting of stress
herstelt het lichaam niet of langzaam. Bij
praktijk Amabile helpt Mirjam van Es uw
lichaam op de rails te krijgen.

Energetische therapie is 0.a. geschikt en
ondersteunend bij problemen als hoofd-
pijn, rugpijn, buikpijn, reuma, rouwbege-
leiding, oververmoeidheid en burn-out,
bij het bevorderen van zelfverzekerdheid
en bij begeleiding van kinderen met
concentratieproblemen en hooggevoe-
ligheid.

Geen verwijzing nodig, de meeste zorg-
verzekeraars vergoeden (gedeeltelijk) de
behandeling.

eenmalige korting van € 10,- op ener-
getische behandeling of Bachbloesem-
consult.

Mirjam van Es, energetisch therapeut,
BCZ registertherapeut, coach en ver-
pleegkundige

Industrieweg 27, Vlissingen

T: 06-551758 26

E: info@amabile.nl ‘%\MAB“—E

W: www.amabile.nl

praktijk voor emergatische therapie

Apotheek de Singel en Apotheek Govert Flinck

Beide apotheken zijn gevestigd in Vlis-
singen en vormen met enkele huisartsen
een gezondheidscentrum. Door de eigen
bereidingsruimte kunnen geneesmidde-
len ‘op maat’ gemaakt worden. Verder
leveren wij medicatierollen per week

of langer, en automatische maand- of
kwartaalleveringen voor chronische
medicatie. Naast geneesmiddelen en
drogisterijartikelen kunt u ook terecht
voor vele andere aan gezondheid gerela-
teerde zaken, zoals braces en bandages
van Blessurehoek. De bezorgdienst is een
gratis service van de apotheek.

Op onze website vindt u meer informatie
en kunt u herhalingsrecepten aanvragen.

10% korting op drogisterijartikelen.

Apotheek de Singel

De Singel 9, Vlissingen
T: 0118 - 4127 30

W: www.apodesingel.nl

Apotheek Govert Flinck
Govert Flincklaan 51, Vlissingen
T: O118 - 47 34 63

W: www.apogovertflinck.nl

Diétisten Zorgstroom, uw coach in voeding!

Voeding beinvloedt uw gezondheid.
Door gezond te eten, voelt u zich beter,
voorkomt u ziekten en versnelt u het
herstel tijdens of na ziekte.

Er kunnen verschillende redenen zijn
waarom u naar een diétist zou gaan. U
kunt bij ons terecht voor advies bij diabe-
tes, te hoog cholesterol, hart- en vaat-
ziekten, lactose-intolerantie, darmklach-
ten, overgewicht, ondergewicht etc. Ook
kunt u bij ons terecht voor het FODMAP
dieet (specifiek voor buikklachten), een
eiwitrijk of koolhydraatarm dieet.

zijn uw behandeluren bij de zorgver-
zekering allemaal gebruikt? Dan krijgt
u op vertoon van de X-tra pas nog een
gratis extra vervolgconsult bij de diétist.

Diétisten Zorgstroom
T: O118-684222
E: dietisten@zorgstroom.nl

rorgetroom

orgstroom

Ervaringsgerichte Therapie Zeeland

Corrie Kooke van Ervaringsgerichte The-
rapie Zeeland heeft zich naast psycho-
logische zorg gespecialiseerd in trauma
gerelateerde problematiek; heftige
ervaringen die een grote impact hebben
gehad op lichaam en geest en blijvende
klachten kunnen geven.

5% korting, zowel op individuele thera-
pie als bij deelname aan een groep.

Ervaringsgerichte Therapie Zeeland

Qostkerkplein 22, Middelburg

T: 06-12882173

W: www.ervaringsgerichtetherapie-
zeeland.nl

PRAKTIJK VOOR PSYCHODRAMA
EN LICHAAMSGERICHTE THERAPIE

~



Float Centrum Zeeland te Vrouwenpolder

Ervaar een diepe ontspanning met
floaten en massage of ga de diepte in
door je klachten te onderzoeken middels
bewustzijnstrainingen of bodyfocus.
Tijdens het floaten drijf je op magne-
siumsulfaat wat een zeer diepe spier-
ontspanning geeft, een weldaad is voor
lichaam en geest en gelijk staat aan

4/6 uur slaap. In combinatie met een

massage een heerlijk moment voor jezelf.

(stress-, huid- en pijnklachten)

Wil je dieper kijken naar klachten of
overtuigingen dan kun je terecht voor
een groepstraining of je kunt individueel
middels visualisaties kijken waar jouw
klacht vandaan komt. Welke overtuigin-

gen uit de opvoeding of verleden maakt
dat je zo reageert.

10% korting op een floatsessie van 45
of 60 minuten (korting geldt niet voor
massages en niet in combinatie met
andere acties).

Float Centrum Zeeland
Dorpsdijk 32D, Vrouwenpolder
T: 0118 -310121

E: info@floatcentrumzeeland.nl
W: www.floatcentrumzeeland.nl

FysioFitness De Driehoek

FysioFitness De Driehoek is een combi-
natie van fysiotherapie en fitness. Met

een persoonlijke en actieve benadering
richten de fysiotherapeuten zich op

een behandeling van (sport)blessures,
letsels, bewegingsbeperkingen en overige
pijnklachten. Doel is om de cliént zo snel
mogelijk weer optimaal en pijnvrij te laten
bewegen. Dat wordt o.a. bereikt door
manueel therapie, dry needling, kinesiota-
ping, ademhalingstherapie en medische
fitness.

Ook zijn er therapeuten opgeleid voor be-
weeggroepen (artrose, COPD en hartaan-
doeningen), schoudernetwerk, claudioca-
tionet en valpreventie.

Bij de fitnessafdeling wordt aan de hand
van persoonlijke schema’s zelfstandig of

_

onder begeleiding getraind. Groepslessen,
sportmassage, lifestyle coaching, mee-
doen met het Val Gardena project: alles is
mogelijk. Voor mensen met overgewicht,
diabetes en niet aangeboren hersenletsel
zijn speciale programma’s beschikbaar.

10% korting op elk fitness-abonne-
ment.

FysioFitness De Driehoek
Noordweg 125, Serooskerke

T: O118-5913 34

W: www.fysiofitnessdedriehoek.nl

DE DRIEHOEK
®

Mineke Minderhoud, Systemisch Werk en Opstellingen

Mineke is bekend geworden met de
succesvolle methode Opstellingen.
Veel problemen in ons leven komen
voort uit de verstoring van de harmonie
in ons gezin, onze familie of in (werk)
relaties. Het is belangrijk dat we in onze
familie en relaties de juiste eigen plaats
innemen.

Met de methode Opstellingen is het
mogelijk om binnen korte tijd helder
zicht te krijgen op de patronen die ons
onbewust beinvloeden. Zodra wij ons
hiervan bewust worden, zijn we in staat
daar iets aan te veranderen.

Mineke organiseert workshops, indivi-
duele begeleiding in Vlissingen en
Westkapelle en retreats op Bali.

5% korting op eigen activiteiten van
Mineke Minderhoud.

Mineke Minderhoud, Domburg
T: 06-22392035

E: info@mineke-minderhoud.nl
W: www.mineke-minderhoud.nl

y
B a4
v

Minek:e"ig e JF
Minderhoud



NATUURLIIK EET JE ZO - Praktijk voor voeding en leefstijl

Verbeter uw gezondheid op een natuur-
lijke manier met begeleiding van Amé-
lie, orthomoleculair therapeut. Heeft u
(chronische) klachten? Last van stress,
vermoeidheid, allergieén, onrustige dar-
men of hormonale klachten? Neem dan
de stap naar een gezonder leven.
Orthomoleculaire geneeskunde streeft
ernaar om het lichaam te voorzien van

de juiste hoeveelheid voedingsstoffen.

Op deze manier kan orthomoleculaire
therapie het lichaam ondersteunen om te
genezen. Hierbij komen gezonde voeding,
beweging en leefstijl aan bod. Daarnaast
krijgt u -indien nodig- ondersteuning in
de vorm van stoffen die van nature voor-
komen in onze voeding zoals vitaminen,

mineralen en kruiden. Een reguliere be-
handeling kan in bijna alle gevallen aan-
gevuld worden met een orthomoleculaire
behandeling. Hiervoor is geen verwijzing
nodig. Vergoeding mogelijk vanuit de
aanvullende zorgverzekering.

10% korting op consulten

Natuurlijk eet je zo
Amélie Taal, orthomoleculair therapeut
Kromwegesingel 59,
Oost-Souburg

T: 06-11588508

E: info@natuurlijkeetjezo.nl
W: www.natuurlijkeetjezo.nl

Oefentherapie Walcheren: Groepsles Mensendieck

In een groepsles Mensendieck bent u op
een actieve en verantwoorde wijze bezig
met uw lichaam. In de groepsles doet u
oefeningen, waardoor o.a. uw conditie,
evenwicht, spierkracht en mobiliteit ge-
traind wordt. Tevens is er veel aandacht
voor uw houding en bewegingen in het
dagelijks leven. Dit onder leiding van een
oefentherapeut-Mensendieck. De lessen
worden gehouden in Aagtekerke, Oost-
kapelle, Serooskerke (W) en Sint-Laurens.

€ 5,00 korting op de voor- en najaars-
sessie en 1 proefles gratis.

Oefentherapie Platteland van
Walcheren

Eline Cijsouw-de Visser

T: 0118-501815

E: pecijsouw@zeelandnet.nl

efentherapie

b
ﬂ Walcheren Noord-Beveland

Praktijk Swaager

Gezondheid & preventiepraktijk Swaager
houdt zich bezig met vele aspecten van
de gezondheid zoals:

- overgangsconsulente (gedeeltelijke/
volledige vergoeding van zorgverzeke-
raars);

- natuurgeneeskunde;

- klassieke massage, DSR en PSR;

- bachbloemen;

- verkoop van voedingssupplementen;

- geven van lezingen over gezondheid,
bewegen en de overgang.

Voor het complete overzicht en ope-

ningstijden zie www.praktijkswaager.nl

10% korting op alle therapieén en
voedingssupplementen.

Michéle Snijders-Swaager

Bisschopstraat 5, Serooskerke

T: 06-427158 58

Praktijk voor Euritmietherapie Liesbeth van Vuuren

Euritmietherapie is een bewegingsthera-
pie die door middel van eenvoudig uit te
voeren bewegingen en bewegingspatro-
nen helpt bij het voorkomen, herstellen
en genezen van de meest uiteenlopende
klachten van zowel lichamelijke als
psychische aard.

De therapie sluit aan op de unieke
situatie van kind of volwassene. Niet
alleen de uiterlijke maar vooral ook de
innerlijke beweging is belangrijk.
Hierdoor zijn de oefeningen ook zeer
geschikt voor minder valide of zelfs
bedlegerige mensen. Behandeling aan
huis mogelijk.

eerste sessie gratis, daarna 10% korting
op iedere sessie.

Praktijk voor Euritmietherapie Liesbeth
van Vuuren

Klein Vlaanderen 99/101, Middelburg

T: 0118 -6360 84

M: 06 - 3616 49 37

E: emvanvuuren@planet.nl

W: www.euritmietherapie.nl

Euritmie /~X\therapie



Zeeuws Kollektief voor Haptonomie

Het Zeeuws Kollektief voor Haptono-
mie geeft psycho-sociale begeleiding,
zwangerschapsbegeleiding, traumaver-
werking en psycho-sociale begeleiding
tijdens of na ziekte.

Haptonomie is de wetenschap van het
menselijk gevoel en gevoelsleven. Het is
een menselijke benaderingswijze waarbij
de mens wordt aangesproken op zijn
mogelijkheden om zijn eigen weg in het
leven te gaan en wordt daarbij aange-
sproken en gerespecteerd als de zelfver-
antwoordelijke mens die hij is.

Zeeuwseleertrein

Bij de Zeeuwseleertrein gaan we uit van
lol beleven in het leren, doormiddel van
bewegen, dansen en uiteraard nieuwe
dingen aanleren en lol hebben. Speciaal
voor mensen die als beelddenker door
het leven gaan, faalangst hebben, proble-

men hebben met leren of gepest worden.

We helpen kinderen van peuterleeftijd
tot middelbare school en zelfs verder.
Heb jij ook hulp nodig op school of wil
je betere cijfers halen dan kunnen wij je
helpen. Maak een afspraak, dan bespre-
ken we wat de mogelijkheden zijn.

Telefonisch spreekuur:
maandag/dinsdag van 9.00 tot 10.00 uur

gratis kennismakingsgesprek;
25% korting op lezingen en demonstra-
ties.

Zeeuws Kollektief voor Haptonomie
(geregisteerd bij Wetenschappelijk
Instituut voor Haptonomie in Grave)
T: 0118 -651102

E: haptonomie@zeelandnet.nl

W: www.haptonomiezeeland.com

donderdagavond van 19.00 tot 20.30 uur
Uiteraard bieden wij ook nog de pijn-
bestrijding aan, zoals u gewend bent.

10% korting op alle behandelingen.

Nicole Vos

(gediplomeerd Masseuse en Aps therapeut)
Benoordenhoutseweg 12, Westkapelle
T: 06-1363 4467

E: zeeuwseleertrein@hotmail.com
W: www.zeeuwseleertrein.nl

‘De Zunne', coaching voor kinderen en volwassenen

Wat wil jij zielsgraag Zet de best mogelij-
ke versie van jezelf in de wereld.

Janneke begeleidt in de Zunne kinderen
en volwassenen, die stappen zetten naar
nog meer licht, authenticiteit, liefde,
kracht, gezondheid, vreugde, geluk,
overvloed, of wat voor vraag of verlangen
iemand ook heeft in het leven. Op weg
naar een nieuwe werkelijkheid

Er wordt op een unieke manier gewerkt
met verschillende methodieken en
technieken in groepen en individueel.
Op een diep niveau krijg je informatie,
waar je met alleen praten nooit achter
komt. Mijn werkplek is al heel wat jaren
een heerlijke plek waar prachtige dingen

All Ears Hoorzorg

All Ears Hoorzorg is specialist in onzicht-
baar horen, de kleinste maar meest ge-
avanceerde hooroplossingen en de totale
zorg rondom het oor, van preventie tot
hooroplossing(en), accessoires, second
opinions en tinnitus programma'’s.

5 pakjes hoortoestelbatterijen halen, 3
betalen;

gratis verzendservice voor batterijen;
10% korting op professionele gehoor-
beschermingsartikelen.

illears

hoorzorg

mogen gebeuren. Heb je een vraag, of
een verlangen? In “de Zunne” zijn kinde-
ren en volwassenen van harte welkom.
Op de website vind je verdere informatie.

10% korting op alle behandelingen bij
kinderen.

De Zunne, Janneke de Nooijer-Wisse
Zuidstraat 111a, Westkapelle

T: 0118 -57 2116 l‘l-r;?‘,a
M: 06-5196 0811 ‘
E: janneke@dezunne.nl ;

W: www.dezunne.nl

Middelburg

Korte Delft 4, T: 0118 - 6173 60
Goes

Schuttershof 30, T: 0113 - 2517 51
Oostburg

Oprit 3 T: 0117 - 45 51 04
Terneuzen

Vlietstraat 13, T: 0115 - 62 05 00
Zierikzee

Oude Haven 54 T: O111 - 4110 45
Bergen op Zoom
Antwerpsestraat 149 T: 0164 - 24 52 64
Roosendaal

Mill Hillplein 11 T: 0165 - 56 79 00

W: www.allearshoorzorg.nl
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Amadore collection®

Grand Café Grand Café Grand Café

Café Restaurnt

Raymondo Next Opent 2019 Blur Het Postkantoor

0118441441 | raymondo@amadore.nl 011877 47 24 | next@amadore.nl 01188551 14 | blur@amadore.nl 0113232322 | hetpostkantoor@amadore.nl

Deze aanbieding is niet geldig tijdens feesten en partijen en tijdens feestdagen.

Uw voordeel met de X-TRA pas: 10% korting op uw restaurantrekening!



CityBeanz

Bij CityBeanz kun je iedere dag van-

af 08.00 uur terecht voor écht goede
coffee (to go), een geserveerd ontbijtje,
smakelijke lunch en meer. CityBeanz
beschikt over een tuinterras waar het

bij mooi weer heerlijk rustig genieten is.
Onze keuken opent iedere dag om 11.00
uur voor de lunch, aansluitend kun je
ontspannen borrelen. Tussendoor geniet
je van allerlei koffie- en theespecialiteiten
die uitgebreid kunnen worden met
heerlijke (huisgemaakte) lekkernijen.

Hotel Brasserie de Leugenaar

Lekker anders en puur eten doet u bij
Hotel Brasserie De Leugenaar met een
uniek zicht op zee. Wij laten u 7 dagen
per week genieten van heerlijke (streek)
gerechten. Naast onze uitgebreide lunch-
en dinerkaart bieden wij een wisselend
maandmenu. Uiteraard is het mogelijk
de portiegrootte naar uw wens aan te
passen.

Ook voor een kop koffie met luxe gebak
zit u hier goed. Feesten, partijtjes en
borrels verzorgen wij tot in de puntjes!

15% korting op uw rekening!

(Korting geldt niet op cadeau- of
waardebonnen. Niet op feestdagen en
niet in combinatie met andere acties).

CityBeanz

Badhuisstraat 3, Vlissingen
T: 0118 - 4122 O1

E: info@city2beachhotel.nl

W: www.citybeanz.nl

CityBean
|tym z

15% korting op uw rekening, ook geldig
op feesten en borrels! (korting geldt
niet op cadeau-/waardebonnen, toe-
ristenbelasting, niet op feestdagen en
niet i.c.m. andere acties).

Hotel Brasserie de Leugenaar
Boulevard Bankert 132, VLISSINGEN
T: 0118 - 4125 00

E: info@hoteldeleugenaar.nl

W: www.hoteldeleugenaar.nl

HOTEL BRASSERIE
DE LEUGENAAR

L

Restaurant/Grand Café Parc Central

Een tweede thuis voor iedereen. In
een sfeervolle ambiance lekker eten
en drinken. Ruime keuze a la carte en
wisselende aanbiedingen. Ook voor
bruiloften, partijen, recepties en
personeelsfeesten.

10% korting op de rekening.

Restaurant/Grand Café Parc Central

Bellamypark 34, Vlissingen

T: ON8-414119

Strandhotel Westduin: Restaurant bij Jules

In Restaurant ‘bij Jules’; het restaurant
van Golden Tulip Strandhotel Westduin,
kunt u genieten van heerlijke gerechten
bereid met streekgebonden produc-
ten. Tijdens de lunch kunt u een keuze
maken uit de vele gerechten van onze
lunchkaart. Tijdens het diner kunt u
kiezen uit een a la carte diner of een
4-gangen verrassingsdiner van de chef.
Het restaurant kijkt uit op een sfeervolle
tuin waar u, als de zon schijnt, heerlijk
buiten kunt eten.

10% korting op de eindrekening in het
restaurant*

*m.u.v. feesten & partijen en niet geldig
in combinatie met andere acties.

Golden Tulip Strandhotel Westduin
Restaurant bij Jules

Westduin 1, Koudekerke

T: 0118 - 552510

W: westduin.nl/restaurant

bi J;Zwem“



Medipoint | Thuiszorgcentrum Zeeland

Bij Medipoint vindt u een breed aanbod
van hulpmiddelen, die u kunt lenen,
huren of kopen. Daarbij wordt u voorzien
van persoonlijk en deskundig advies. U
kunt met elke zorgverzekering bij ons
terecht. Daarnaast werken we samen
met gemeenten door heel het land en
met de bekende thuiszorgorganisaties,
waaronder Zorgstroom. Daardoor weten
we welke vergoedingsmogelijkheden
voor u gelden.

Bent u niet in de gelegenheid om de
Medipoint | Thuiszorgcentrum Zeeland
winkel te bezoeken, of wilt u graag
advies aan huis? Maak vrijblijvend een
afspraak met onze Thuisservice via
www.medipoint.nl/thuisadvies en laat u
uitgebreid informeren over sta-opstoelen,
scootmobielen, bedden en matrassen,
rolstoelen, (driewiel)fietsen, trapliften,

tilliften, revalidatiehulpmiddelen en
infraroodcabines.

10% korting op alle verkoopartikelen in
alle Medipoint winkels;

10% korting op de huurprijs van
loophulpmiddelen (krukken, looprek,
rollator);

vier keer per jaar exclusieve ledenaan-
biedingen;

Zorgstroom en Medipoint organiseren
samen evenementen voor leden.

Wilt u lid worden? Kom dan naar de
winkel!

Medipoint | Thuiszorgcentrum Zeeland
Badhuisstraat 104, Vlissingen

T: 088-1020100

W: www.medipoint.nl

g} mEdiPOint ‘ Thuiszorgcentrum Zee/:::

OLMED (voorheen Oldenkamp Medisch)

Therapeutische elastische kousen,
borstprothesen en bandages

Olmed is al meer dan 45 specialist op het
gebied van elastische kousen, borstpro-
thesen en sportbandages. Wij maken
graag een afspraak met u in onze ves-
tiging in Vlissingen of op één van onze
spreekuurlocaties in de provincie. Indien
nodig komen wij ook aan huis. Onze
deskundige medewerksters zijn u graag
van dienst.

15% korting op de aanschaf van aan- en
uittrekmiddelen + handschoenen.

Voor een afspraak belt u 0118 - 41 57 87.

Olmede

PPBOX Zorg (Praktische Palliatieve Box)

PPBOXZorg is gericht op het ondersteu-
nen van de praktische zorg thuis. In het
assortiment vindt u verschillende pro-
ducten die met name voor bedlegerige
zieken handig zijn. PPBOXZorg is gespe-
cialiseerd in de zorg voor de terminaal
zieke mens. Daarvoor heeft zij speciaal
de Praktische Palliatieve Box (PPBOX)
ontwikkeld. Deze box is voor mantel-
zorgers en professionals een hulpmiddel,
bedoeld om het comfort van de zieke te
verhogen.

bij iedere bestelling vanaf € 10,- krijgt
u een pakketje handschoenen meege-
stuurd als u in het opmerkingenveld
uw lidnummer vermeldt.

PPBOX Zorg

Voor meer informatie, vergoeding door
de zorgverzekeraar, bestelling van de
PPBOX, of bestelling van producten
kunt u terecht op www.ppboxzorg.nl of
telefonisch via T: 06 - 1217 70 36.

PP

Praktische
FPalliatieve



Zorgstroom heeft voor de X-tra pashou-
ders met diverse kappers een samen-
werkingsovereenkomst afgesloten. Het
zijn allemaal zelfstandige, goed opge-
leide kappers. Zij kunnen u daardoor
deskundig helpen en adviseren. Alle
aangesloten kappers zijn in het bezit van
de vereiste vakdiploma'’s en lid van de
brancheorganisatie. Sommige kappers
komen, indien u dit wenst, aan huis.
Vraag naar de mogelijkheden!

10% korting op een haar- of
knipbehandeling.

Overzicht aangesloten kapsalons per regio:

Regio Middelburg

Ankie, kapsalon

Hof Ter Veste 13a, Middelburg

T. O118 - 611257

M: 06 - 27 31 67 69

NB: rolstoeltoegankelijk/maandag gesloten

Hair on Wheels

De rijdende kapster op Walcheren.
Vuurtoren 1, 4336KN Middelburg
T: 06-22 5414 3]

E: info@haironwheels.nl

W: www.haironwheels.nl

Knipgemak, uw thuiskapper!
H. Lipperheystraat 41, Middelburg
M: 06 - 24 90 26 37

Kapsalon Take Off

Sint Janstraat 66, Middelburg

T. 0118 - 635291

E: info@kapsalon-takeoff.nl

W: www.kapsalon-takeoff.nl

(10% korting op een knipbehandeling)

Thuiskapper, de

Spinhuisweg 108, Middelburg

T: 0118 - 64 03 05

M: 06 - 27 2012 20

(10% korting op een knipbehandeling)

Regio Veere

Angélique, uw kapper aan huis

Burg. Dregmansstraat 4, Serooskerke
Werkgebied: Westkapelle, Domburg, Aagte-
kerke, Oostkapelle, Vrouwenpolder, Veere,
Serooskerke, Gapinge

T. 06-22767277

Regio Vlissingen

Aan huis Haarwerk

Heidi Westplate

Gerard Doulaan 19, Vlissingen
(Werkgebied: Vlissingen, Oost- en West-
Souburg, Ritthem, Koudekerke, Biggekerke,
Meliskerke, Aagtekerke, Domburg en
Oostkapelle).

M: 06 - 51 95 50 53

E: info@haar-werk.nl

Ambulante haarverzorging Silvia’s
Kniptijd

Boterbloemlaan 38, Vlissingen
(Werkgebied: gemeente Middelburg, gemeente
Veere, gemeente Vlissingen).

M: 06 - 44 03 93 47

E: info@silviaskniptijd.nl

Ambulant Kapster Marleen van de
Waeter

Vlissingen

(Werkgebied: Vlissingen, Oost- en West-
Souburg en Koudekerke).

M: 06 - 5718 59 84

T: O118 - 4156 70

Anita hairstyling

Van Dycklaan 24, Vlissingen

(Werkgebied: Vlissingen, Ritthem, Oost-
Souburg, Middelburg, St. Laurens, Arnemuiden,
Nieuw- en St. Joosland, Serooskerke,
Koudekerke).

T: O118 - 4716 91

M: 06 - 10 67 27 49

Jacqueline Hairstyle

Kapsalon aan huis en mobiele
dienstverlening

Grevelingenstraat 19, Oost-Souburg
T: 06-421560 02

W: www.jhairstyle.nl



Bomont, original brands & lifestyle trends

Al jarenlang is Bomont hét Zeeuwse
modebedrijf met een assortiment van
topmerken voor het hele gezin! Bomont
biedt een combinatie van hoogwaar-
dige fashion en lifestyle artikelen. Ben

jij op zoek naar een nieuwe outfit? Laat
je inspireren in één van onze winkels
gevestigd door heel Zeeland, Brabant
en Zuid-Holland of shop online via onze
webshop www.bomont.nl

Onze winkels zijn gevestigd in: Hellevoet-
sluis, Domburg, Goes, Renesse, Middel-
burg, Terneuzen, Zoutelande, Etten-Leur,
Kamperland en Sluis.

Kijk voor meer winkelinformatie op:
www.bomont.nl/winkels

L'Hirondelle Lingerie

Al meer dan dertig jaar staat L'Hirondel-
le Lingerie voor u klaar met persoonlijk
advies en verkoop van lingerie, badmode
en nachtkleding. Wij hebben ook al meer
dan dertig jaar ervaring in het aanme-
ten van borstprothesen en de daarbij
behorende lingerie/badmode. Wij zijn
daarvoor SEMH gecertificeerd. Tevens
verzorgen wij voor u de declaraties naar
de verzekeringsmaatschappijen.

Op vertoon van de pas ontvangt u €5,-
korting* bij besteding van minimaal
€50,

(*Niet in combinatie met andere acties,
niet op afgeprijsde artikelen, de korting
is eenmalig geldig en niet geldig op het
merk Parajumpers).

BoMONT

Osiginal brards % Lfeatyle trends

10% korting op het gehele assortiment
(exclusief de borstprothese(s).

L’ Hirondelle Lingerie
Kerkplein 53, Kapelle

T: ON3-343032

E: info@lhirondelle-lingerie.nl
W: www.lhirondelle-lingerie.nl

Lftiondelle\ ¥

Lavooy mode

Lavooy mode, een begrip op het gebied
van herenmode. Een uitgebreide collec-
tie in diverse genres kleding, een gekleed
kostuum of een casual outfit. Indien

u niet naar onze zaak kunt komen,
bezoeken wij u thuis.

10% korting op de gehele collectie,
aan huis of in de winkel (niet geldig in
combinatie met andere kortingsacties).

Lavooy Mode

Plein 1940-20, Middelburg
T: 0118 -612508

E: info@lavooymode.nl
W: www.lavooymode.nl

{(AVOD

mode

Damesmode SoSofie in Middelburg

Welkom in de winkel met modieuze,
tijdloze en comfortabele boven-, onder-
en slaapkleding.

Wij geven advies over modellen, kleur

en pasvorm. Er is altijd ruimte voor een
praatje en persoonlijke aandacht. De
mens staat centraal en daar nemen wij
uitgebreid de tijd voor.

Wij komen hiervoor graag bij u langs.
Tegen een kleine vergoeding halen wij

u op en nemen U mee naar de winkel.
Samen gaan we op zoek naar betaalbare
kleding die bij u past.

Op uw gemak passen? Dit kan dan ook in
uw eigen vertrouwde omgeving.

Deze service is een op een. Of wilt u liever

een uitje samen met uw vriendinnen?
Informeer of maak een afspraak.

U ontvangt 10% kassakorting (niet
geldig in combinatie met andere
kortingen)

SoSofie
Lange Geere 2B (viak naast de
Rabobank), Middelburg

T: 06-39279616

E: info@sosofie.nl




EZ comforttechniek, wooncomfort voor iedereen

EZ comforttechniek verzorgt werkzaam-
heden in en rondom uw woning of kan-
toor die met techniek en wooncomfort te
maken hebben. Wij kunnen u goed van
dienst zijn met bijvoorbeeld zorgaanpas-
singen (complete aanpassingen en wmo
aanvraag), loodgieterwerk, installeren cv
en onderhoud, sanitair, aanbouw, bad-
kamer, LED verlichting (specialist).

Speciaal voor mensen die makkelijker
thuis willen blijven wonen, leveren wij
zorgaanpassingen op maat!

per arbeidsuur betaalt u slechts € 32,50
in plaats van € 39,50 (exclusief btw);
geen voorrijkosten.

Wilt u een offerte, dan kan dat natuur-
lijk ook.

EZ comforttechniek
Walcherseweg 243, Middelburg
M: 06 - 23958418

E: info@ezcomforttechniek.nl
W: www.ezcomforttechniek.nl

=Z

Klussendienst Ted van den Aarssen

Heeft u een schuurtje op te ruimen, een
lamp te monteren, lijstje op te hangen,
de heg te snoeien of schilderwerk?
Voor diverse werkzaamheden in en om
het huis kunt u terecht bij Ted van den
Aarssen.

Informeert u naar de mogelijkheden op
06 -513315 23.

10% korting op het arbeidsloon van

€ 35,- per uur, incl. btw;

geen voorrijkosten voor Middelburg en
Vlissingen.

Ted van den Aarssen
Arnelaan 39, Middelburg

T: 06-51331523

E: tedvanden@zeelandnet.nl

Tafel Thuis - Dé Zeeuwse Keuken

Gezond en lekker eten met streek-
producten uit het seizoen. Dat is Tafel
Thuis - Dé Zeeuwse Keuken. U heeft
iedere dag keuze uit diverse gezonde,
smaakvolle gerechten. Altijd bereid met
producten uit het Zeeuwse land. Bent

u vegetariér, volgt u een dieet of heeft

u een voedselallergie? Geen probleem!
Bij Tafel Thuis houden we altijd rekening
met uw wensen.

- Ruime keuze op de menukaart

- Gezonde en smaakvolle gerechten
- Zeeuwse seizoensproducten

- Twee keer per week thuisbezorgd
- Eenvoudig te bestellen

- Stel zelf uw maaltijd samen

- Betaalbare kwaliteit

Naast de bezorging van gezonde maal-
tijden bij u thuis, ontzorgt Dé Zeeuwse
Keuken ook met overwerkmaaltijden,
hapjes tijdens een feestje of een volledig
verzorgd buffet. Wij denken graag met
u mee!

Drie gratis maaltijden voor nieuwe
klanten (Informeer naar de mogelijk-
heden via 0118 - 63 20 30)

Tafel Thuis - Dé Zeeuwse Keuken
T: 0118 -63 20 30
E: info@tafel-thuis.nl

W: www tafel-thuis.nl ( @
G

-

Tafel Thuis

Dé Zeeuwse Keuken




M2 Makelaars

M2 Makelaars heeft vestigingen in Vlissin-
gen, Goes en Zeeuws-Vlaanderen. Geheel
Zeeland is ons werkgebied. U kunt reke-
nen op jarenlange ervaring, een actief
beleid en persoonlijke begeleiding bij
verkoop, koop of taxatie van een woning
of bedrijfsobject.

gratis waardebepaling van uw woning;
gratis inschrijven als woningzoekende
(koopwoning);

10% korting bij taxatieopdracht;

10% korting bij verkoopopdracht;

10% korting bij aankoopopdracht (op
basis van no cure no pay).

Massagepraktijk Westplate

Heidi Westplate heeft zij zich gespeci-
aliseerd in massage voor ouderen en
mensen met dementie. De massage is
een combinatie van een zorg- en verwen-
massagebehandeling. Met name voor
mensen die lijden aan kanker, fibromyal-
gie, reuma, dementie en voor terminale
mensen is deze behandeling bij uitstek
geschikt.

Door het opheffen van spanning in

het lichaam, komt een ontspanning

op gevoelsniveau tot stand. Wellicht

nog belangrijker, het is een manier om
aandacht te geven aan de behandelde
persoon zodat we hem een gevoel van
welbevinden en eigenwaarde schenken.

De pas voor het verstrekken van de
opdracht tonen.

M2 Makelaars
Kantoor Vlissingen:
Paul Krugerstraat 9
T: 018 -44 2200
Kantoor Goes:

Piet Heinstraat 4,

T: 0113 -237979

W: www.m2makelaars.nl

De duur van de behandeling wordt
geheel afgestemd naar de behoefte van
de klant.

10% korting op een massage.

Heidi Westplate

Gerard Doulaan 19, Vlissingen
T: 06-51955053

E: info@massage-zeeland.eu
W: www.massage-zeeland.eu

Brilzorg Holland, opticien aan huis

Via Zorgstroom X-tra kunt u gebruik
maken van de diensten van een opticien
aan huis.

Het belang van regelmatig een oogon-
derzoek is groot. Brilzorg Holland komt
voor oogonderzoek bij u thuis. De
opticien verricht gratis oogmeting, geeft
vrijblijvend advies en berekent geen
voorrijkosten. U kunt vervolgens een keus
maken uit een grote collectie monturen.
Een meting is ook mogelijk voor mensen
die niet goed kunnen aangeven wat ze
kunnen zien, bijvoorbeeld door demen-
tie of afasie.

Focus Optiek BV

Focus Optiek BV staat al meer dan 125
jaar voor oogzorg in de ruimste zin van
het woord.

Gezichtshulpmiddelen, veiligheidsbrillen,
computerbrillen, kinderbrillen, sportbril-
len, verrekijkers. Wij zorgen ervoor! Indien
nodig komt onze opticien bij u aan huis.

10% korting op een complete bril op
sterkte;

10% korting op een loep;

gratis een enkelvoudige zonnebril
of reservebril bij aankoop van een
complete bril.

10% korting bij aanschaf van een
montuur en/of glazen;

10% korting op eventueel bijkomende
materiaalkosten of bij reparaties.

Voor het maken van een afspraak belt u
met 088 - 7126712 of bezoek de website
www.BrilzorgHolland.nl

brilzorg

holland

(de korting is niet geldig op acties.
Graag bij het bestellen en voor het
afrekenen de X-tra pas laten zien).

Focus optiek BV

Nieuwe Burg 9, Middelburg
T: 0118 -625310

W: www.focusmiddelburg.nl




Zorgstroom heeft een samenwer- door de pedicure. Vraag ernaar bij uw

kingsovereenkomst met verschillende zorgverzekeraar.
pedicures.
Deze pedicures zijn adequaat opgeleide Let op: sommige pedicures behandelen

vakmensen, die deskundig adviseren en
behandelen. Alle pedicures zijn inge-
schreven bij de Kamer van Koophandel
en veelal aangesloten bij de branche-
organisatie Provoet. Velen zijn in het
bezit van de specialistische aantekening
“Diabetische voet” *, sommigen ook van
de aantekening “Reumatische voet” ** .
Wij wijzen u erop dat diabetici en reuma-
tische cliénten soms in aanmerking
komen voor vergoeding van behandeling

uitsluitend in hun eigen praktijk,
anderen komen bij u aan huis.
Vraag naar de mogelijkheden!

Informeer naar uw voordeel bij de
pedicure van uw keuze.

Overzicht aangesloten pedicures per regio:

Regio Goes
Voetverzorging Louise *
(alleen ambulant)
Louise Groenendaal
Hollandiaplein 70, Goes
T: 06-250670 30

Regio Middelburg

Medisch Pedicure Connie’s Pedi Care * / **
(ook ambulant)

Connie Bezemer-Nieuwenhuyzen

Zuster van Donkstraat 4, Arnemuiden

T: 0118 - 6010 02

M: 06 -12 05 0819

Miek’s voetverzorging */**
Pedicure Plus

Gruttostraat 8 en Molenwater 47
(de Vleugelnoot huisartsenpraktijk)
Middelburg

T: 0118-6239 06

E: voetverzorging@mieks.eu

W: www.mieks.eu

Medisch Pedicurepraktijk Laura van
Eijkeren* /** (ook ambulant)
Baljuwlaan 29, Middelburg

T. 06-11366173

E: info@pedicurevaneijkeren.nl

E: info@mooizobeauty.nl

W: www.mooizobeauty.nl

Regio Veere

Pedicure de Doorloper

Noordweg 133, 4353 AV Serooskerke
T: 06-1063 8966

E: pedicurededoorloper@gmail.com
behandeling volgens afspraak

Ellen Hansma-van Sighem

De Voetsmid, Pedicure aan huis,

€ 2,- korting op een behandeling
Koestraat 19a, 4361 BE Westkapelle
T: 06-53805224

E: aavsighem@zeelandnet.nl

Medisch Pedicure Edith Minderhoud * /**
Thorntonlaan 2, Koudekerke
T: 0118 -552677

Regio Vlissingen

Medisch Pedicure en schoonheidssalon
Face 2 Feet */**

Linda Baaijens (ook ambulant)
Koopmansvoetpad 49, Oost-Souburg

T: 06-51916475

Pedicure mevr. de Feijter *
Van Karnebeekstraat 29, Vlissingen
M: 06 -1314 76 35

Pedicure Erika Lammers
(alleen ambulant)
T: 06-30785531

Ambulant Pedicure mevr. de Poorter *
Gouwestraat 149, Oost-Souburg
T: ON8-415770

Medisch pedicure en Beautyque Lilianne
Velthuizen * /**

(korting op geselecteerde behandelingen)
Kanaalstraat 13, Oost-Souburg

T: O118 - 4799 57

W: www.liliannevelthuizen.nl



Pruiken, haarwerken

Haarverzorging De Jonge

Haarverzorging De Jonge is gespeciali-
seerd in haarwerken, pruiken, aanvullin-
gen voor klederdracht en toupets. Voor
de complete verzorging van uw haarwerk
bent u bij ons aan het juiste adres.

_

Uw voordeel met de X-tra pas:
* bij aanschaf van een haarwerk een
compleet verzorgingspakket gratis.

Haarverzorging De Jonge
Gravenstraat 23a, Middelburg
T. 0118 -612074

Sauna/thermen/wellness
Wellness- en Beautycentrum De Parel

Domburg heeft vanwege de gezonde
lucht een lange geschiedenis als kuur-
oord. Waar vroeger vooral mensen van
adel zich een behandeling konden
veroorloven, is deze manier van ont-
spannen nu voor iedereen weggelegd.
Een professioneel team in Wellness- en
Beautycentrum De Parel garandeert u
een totale ontspanning door massages,
lichaamspakkingen, gezicht-, hand-, en
voetverzorging, sauna'’s, stoombaden,
sportfysische therapie en compleet
verzorgde beautydagen. Vergeet alle
dagelijkse beslommmeringen en kom
ontspannen genieten!

Uw voordeel met de X-tra pas:
* 15% korting op het dag- en weekend-
tarief.

Wellness- & Beautycentrum De Parel
Babelweg 2, Domburg

T: ON18- 588276

W: www.beautycentrumdeparel.nl

.DE, PAREL,

Sauna/thermen/wellness

Sauna Ons Buiten

Wilt u even helemaal ontspannen en
opladen? Maak gebruik van onze Finse
sauna, Turks stoombad, infrarood sauna,
relaxruimte, zoutgrot en de whirlpool.

Van 29 maart tot 3 november 2019 zijn
onze saunafaciliteiten weer openbaar
toegankelijk.

_

Schoonheid

DermaCenter

DermaCenter is een huidverbeterings-
praktijk die staat voor kwaliteit en ser-
vicegerichtheid. U kunt bij DermaCenter
terecht voor de verbetering van uw huid
die zowel met geavanceerde apparatuur
als met producten behandeld kunnen
worden.

Specialisaties: Litteken behandelingen,
Laser behandelingen, Permanente
make- up, TCA Peeling, Botox en filler,
Fractional needling, Elektrisch ontharen,
Acné behandelingen, Shiatsu massage,
Lymfedrainage, Bindweefselmassage.
DermaCenter is in het bezit van een
officiéle GGD vergunning waar hygiéne
en veiligheid hoog in het vaandel staan.

Uw voordeel met de X-tra pas:
° sauna entree voor € 7,50 (3 uur).

Sauna Ons Buiten
Aagtekerkseweg 2a, Oostkapelle
T. ON118-581813

W: www.dagjeonsbuiten.nl

sauna & wellness

Samen gaan we voor dat ene doel... een
mooie gezonde huid!
Graag tot ziens bij DermaCenter!

Uw voordeel met de X-tra pas:
* 10% korting op een Dermalogica
behandeling vanaf 60 minuten.

DermacCenter

Boulevart Bankert 480, Vlissingen
T: O118-8510 46

E: info@dermacenter.nl

W: www.dermacenter.nl

@ DermaCenter



Marja’'s Beauty-Service

Man of vrouw? Jong of oud? ledereen is
welkom!

U bent bij mij aan het juiste adres voor
gezichtsbehandelingen, lichaamsbehan-
delingen, manicure en bruidsmake-up.
Maar ook voor epileren of een bovenlip
harsen bent u van harte welkom. Uiter-
aard wordt er gelet op uw wensen en
krijgt u een vrijblijvend advies mee naar
huis.

Wist u dat:

- uonline afspraken kunt maken

- u bij mij VVV-bonnen kunt inleveren

- u online kunt shoppen op
www.marjasbeauty-shop.nl

Perfect Skin

Welkom bij Perfect Skin! De behande-
lingen bij Perfect Skin zijn gericht op
huidverbetering, wensen van de klant
en een ontspannende beleving. Lieke de
Ronde, gediplomeerd Allround Schoon-
heidsspecialiste niveau 4, blijft door het
volgen van opleidingen en trainingen
steeds op de hoogte van de nieuwste
ontwikkelingen op huidverbetering- en
beautygebied.

Samen met u bespreekt zij uw wensen
om de behandeling zo persoonlijk mo-
gelijk te maken. Naast huidverbeterende
behandelingen worden er ook andere
behandelingen aangeboden zoals wim-
perextensions, wimperlifting, pedicure,

- u een afspraak kunt maken voor in de
avond door even te bellen of te mailen

10% korting op alle behandelingen
(uitgezonderd acties).

Marja’s Beauty-Service (aangesloten bij

ANBOS)

Dorpsstraat 40, Oostkapelle

T: 06-521307 21

E: info@marjasbeauty-service.nl

W: www.marjasbeauty- service nl
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manicure en waxbehandelingen.
Lieke verwelkomt u graag in haar salon
Perfect Skin in Middelburg!

10% korting op een gezichtsbehande-
ling van 60 minuten of langer.

Perfect Skin

Zusterstraat 29, Middelburg

T: 06-25548920

W: www.perfectskinmiddelburg.nl

perfect
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Balans-Qigongtraining, voor lichaam en geest

Geboren uit de valpreventiecursus ‘In
Balans’: de wekelijkse Balans-Qigong-
training in Scheldehof te Vlissingen.

Het programma richt zich op bewust
staan en lopen, stevig balans vinden,
goed ademen en ontspanning. De
oefeningen sluiten direct aan bij het
dagelijkse leven. De bewegingen zijn
afkomstig uit de fitness, tai chi en qigong
en worden zittend, staand, en lopend
uitgevoerd; daardoor zijn ze ook geschikt
voor mensen die minder goed belastbaar
zijn. Trek makkelijk zittende kleding aan
en als het kan: soepel schoeisel. De
training is op donderdagmorgen, van

Balletschool Isabelle Zwaan

Lessen in Klassiek, Jazz/Streetjazz &
Modern en Show/Musical vanaf 4 jaar
tot elke leeftijd. Isabelle is als 1e graads
docente afgestudeerd aan de dansaca-
demie te Tilburg. Centraal in de lessen
staat onder meer het aanleren van een
goede danstechniek, het bevorderen
van muzikaliteit en expressie-
vermogen én natuurlijk heel
veel dansplezier.

Balletschool

Jsabelle Zwaan

10.00-11.00 uur. De kosten bedragen
€ 7,- per persoon per training, incl. koffie
of thee.

gratis training bij inschrijving.

Marjan Schot

T: 06-10110579

E: marjan_schot@hotmail.com
W: www.marjanschot.nl

nieuwe leden krijgen 2 gratis lessen;
bestaande leden krijgen 1 maand gratis
les in een andere dansvorm dan die zij
al volgen.

Balletschool Isabelle Zwaan

Kenau Hasselaarstraat 557, Vlissingen
(achterkant Boulevard)

T: 06-10 5398 47

W: www.balletschoolisabellezwaan.nl



Chinees GezondheidsCentrum Zeeland | Tai Chi & QigongSchool Rep & Lentze

De basis van waaruit gewerkt wordt
binnen het Centrum is de Traditionele
Chinese Geneeskunde (TCG). Bij ons kunt
u terecht voor individuele behandelin-
gen met acupunctuur, massage (Tui Na,
Gua Sha, Cupping), voedingsadviezen en
bewegingstherapie (Qigong).

Ook organiseren we
gezondheidstrainingen zoals:

u ontvangt eenmalig 5% korting bij
inschrijving op een (jaar)cursus of work-
shop.

Chinees GezondheidsCentrum Zeeland
(Tai Chi & Qigongschool Rep & Lentze)
Mastgatstraat 25, Middelburg

T: Rep 0118 - 63 60 54

T: M. Lentze O118 - 43 60 14

W: www.cgczeeland.nl

Happy Fitness

Sport, plezier en begeleiding.

Ons diverse aanbod biedt uitdaging en
sport voor het gehele gezin.

Wij begeleiden u tijdens uw persoonlijke
fitnesstraject om zo het gestelde doel te
behalen.

Ook geven wij verschillende groepsles-
sen zoals Cardio kickboksen, Spinning,
Pilates, Bbb-burn, Bodypump en Yoga.

De begeleiding is in handen van rijk-
serkende instructeurs. Op deze manier

gratis proefles

10% extra korting op een contract naar
keuze. Deze actie is geldig voor nieuwe
leden.

Happy Fitness
Westerzicht 388, Vlissingen
T: 0118 - 4710 O1

E: info@happyfitness.nl
W: www.happyfitness.nl

garanderen wij kwaliteit tegen een
betaalbare prijs.

Tai Chi & Qigong Inzicht In Beter Zien c\'\\,& Q’Q’o

Qigong Tui Na Massage 'ﬂ% ?9 Happy Fitness

Taiji Bailong Ball (Roliball) Ooracupressuur M Sport|Plezier|Begeleiding
Gua Sha Massage -~
Allround spelers- en trainersopleiding , /) 9’3
Taiji Bailong Ball a‘lon9

Fitness Fitaal

Fitness Fitaal staat bekend om de ge-
moedelijke sfeer, ruime keuze van de
abonnementsvormen, gunstige prijzen
en enthousiaste instructeurs die zich
betrokken voelen bij de klanten.

Voor de jeugd en ouderen zijn specifieke
groepstrainingen. Ook bedrijfsfitness
behoort tot de mogelijkheden. Tevens is
er gelegenheid voor advies en/of behan-
deling in praktijk voor Orthopedische
Manuele Therapie Krijger en Quist
(www.omtkrijger.nl) en in de praktijk voor
Osteopathie van Arthur van Reijmersdal
(www.osteopathiewalcheren.nl).

Fitness Fitaal beschikt over vier grote,
moderne trainingsruimtes, gezellig sport-

café, ruime kleedkamers, 2 saunacabines
(dames en heren gescheiden), zonne-
bank, kinderopvang, orthopedische
manuele therapie.

10% korting op de reguliere tarieven.
Fitness Fitaal
Dynamoweg 10, Vlissingen

T: O118 - 47 44 66
W: www.fithessfitaal.nl
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Intersport Erik

Intersport Erik staat bekend om de
service voor de klant. Een service die wij
aanbieden is de Fit for Feetmethode.
Lekker sporten is gezond voor lichaam
en geest, maar niet geheel zonder
risico’s. Vervelende blessures kunnen

je sportplezier vergallen. Bij het kiezen
van de juiste sportschoen spelen tal van
factoren een rol. Fit for Feet is een unieke
adviesmethode die objectief, deskundig
en betrouwbaar vaststelt over welke
eigenschappen jouw ideale sportschoen
moet beschikken. Door de unieke Fit for
Feetkleurcodering zie je direct welke
schoenen voor jou geschikt zijn en
beperk je de kans op blessures.

10% korting op alle artikelen
(niet geldig op acties en afgeprijsde
artikelen).

Intersport Erik
Nieuwe Burg 22-28, Middelburg

T: 0118 -6117 41
W: www.intersporterik.nl

¥ INTERSPORT
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Nordic Walking /Sportief wandelen

Ruim een uur actief buiten bewegen
voor mensen van alle leeftijden, ge-
traind of ongetraind.

Locatie: Vlissingen, Nollebos en strand,
vrijdagmiddag van 15.00-16.15 uur. Het
doel is conditie verbeteren, waardoor u
langer en makkelijker kunt lopen en u
zich fitter gaat voelen. Elke deelnemer
beweegt binnen de eigen grenzen. Tus-
sendoor doen we enkele spierversterken-
de oefeningen. Als afsluiting drinken we
samen koffie.

Kosten: € 5,- per training, of een 4-lessen-
kaart voor € 18,- (twee maanden geldig).

25% korting op de eerste 4-lessenkaart.

Marjan Schot

T: 06-10110579

E: marjan_schot@hotmail.com
W: www.marjanschot.nl
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Sportmassage Walcheren

Voor topsporters - voor recreatieve spor-
ters - voor niet sporters - voor clubs en
verenigingen - voor jong en oud.

Je hoeft geen topsporter te zijn om naar
de sportmasseur te gaan. Een stimule-
rende sportmassage maakt de spieren
klaar voor de prestatie. De massage zorgt
voor een goede doorbloeding in de spie-
ren. Hierdoor wordt de kans op blessures
verkleind.

Een rustgevende sportmassage ontspant
de spieren, zorgt voor versnelde afvoer
van afvalstoffen, voorkomt spierpijn,
zorgt voor beter herstel.

Naast sportmassage kunt u bij Sport-
massage Walcheren ook terecht voor

een hotstonemassage, kokosstempel-
massage, ontspanningsmassage en
stoelmassage.

10% korting op de tarieven.

Sportmassage Walcheren

T: 06-11151330

W: www.sportmassagewalcheren.nl
Aangesloten bij NGS
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A. van der Linden | Centrum voor Voetklachten

- Uw partner in de regio!

- 55 jaar vakmanschap in orthopedische
schoentechniek

- Gratis en vrijblijvend voetonderzoek

- Nauwe samenwerking met uw eigen
arts

- Second opinion door een vakkundig
specialist

- Extra aandacht voor uw individuele
wensen

- Tevens leverancier van professionele
sport inlays

Spreekuur houdend (uitsluitend op

afspraak) in het Admiraal de Ruyter

Ziekenhuis Middelburg en Revant

Revalidatiecentrum Goes.

€ 10,00 korting bij aankoop van
voetbedden;

€ 15,00 korting bij aankoop van een
paar comfortschoenen.

A.van der Linden | Centrum voor
Voetklachten

Scheldestraat 53, Vlissingen

T: 0118 - 41 06 69

W: www.avanderlinden.nl

N DER LINDEN

CENTRUM VOOR VOETKLACHTEN



Vrijburgbad

gt
A o

VRUUBURGBAD

Het Vrijburgbad in Vlissingen is een begrip
op Walcheren. Deze mooie en moderne
accommodatie ligt tussen Middelburg
en Vlissingen. Met een recreatiebad,
instructiebad, verenigingsbad, wedstrijdbad,
fitnessvoorzieningen en een brasserie biedt
het complex volop mogelijkheden aan
zowel recreatieve als sportieve gebruikers
van alle leeftijden. Het recreatiebad
heeft 0.a. een bubbelbad, waterfontein,
wildwaterkreek, whirlpool, grote glijbaan,
2 springplanken, knuffelmuur en een kleuter-
en peuterbad met waterspeeltuin.

Uw voordeel met de X-tra voordeelpas:
Vrijburgbad

e Gratis inschrijven voor zwemlessen
tegen inlevering van deze voucher
® € 10,- korting op een 25-badenkaart

e Vrijzwemmen voor € 4,50

Optlsport

*Heau

Club

Uw voordeel met de X-tra voordeelpas:
Optisport Health Club Vlissingen

¢ 1 maand gratis sporten bij een

12 maanden lidmaatschap tegen
inlevering van deze voucher

Kortingen zijn niet inwisselbaar voor geld en niet geldig i.c.m. andere acties.
Deze acties zijn geldig tot en met 31 december 2019.

Sportweg 2 | 4387 PM Vlissingen | T 0118-486820 | E vrijourgbad@optisport.nl
I www.optisport.nl/vrijburgbad en www.optisporthealthclub.nl/vlissingen

Steunzolen en comfortschoenen
Praktijk voor Podologie Robbert Lavén

Podologie is een methode gericht op het
behandelen en voorkomen van klachten
aan voeten, benen en rug d.m.v. corrige-
rende inlegzolen.

Dit houdt in dat voet- enkel- knie- heup-
rug en nekklachten tot het werkterrein
van een register-podoloog kunnen
behoren.

In onze winkel vindt u een collectie mo-
dern vormgegeven comfortschoenen.

_

Uw voordeel met de X-tra pas:
° op vertoon van uw pas krijgt u €15,-
korting op een paar comfortschoenen.

Praktijk voor Podologie Robbert Lavén
Segeersstraat 29, Middelburg

T: 0O118-623766

W: www.podolaven.nl

REGISTER

PODOLOOG

Uitvaartzorg/begeleiding

Eigen Stijl uitvaartzorg

Eigen Stijl uitvaartzorg is een kleinscha-

lige uitvaartonderneming, waarbij zorg,

aandacht en tijd centraal staan. Naast de

persoonlijke benadering bewaakt Eigen

Stijl ook de kosten en garandeert eerlijke

prijzen door:

- vast starttarief, behoort tot de laagste
in Zeeland

- geen winstmarge over ingekochte pro-
ducten en diensten

- te werken op provisievrije basis

- geen toeslag buiten kantooruren en/of
in het weekend

Vooruitdenken en stilstaan bij uw eigen

afscheid is soms goed. In een infor-

merend gesprek nemen wij graag uw

wensen met u door en vertellen wij over

de mogelijkheden. Wij maken hierna een

vrijblijvende offerte zodat u weet welke

kosten uw uitvaart met zich meebrengt.

Uw voordeel met de X-tra pas

* 10% korting op het starttarief = €179,-

° €292,- korting op basiskist

* €100,- korting op stille crematie (af-
scheid op andere locatie dan crema-
torium, bijvoorbeeld rouwcentrum,
favoriet restaurant).

Eigen Stijl Uitvaartzorg
Boisotstraat 30, Koudekerke
T: 06-18478910

W: eigenstijluitvaartzorg.nl

Figen  #Stijl




Uitvaartverzorging Janneke en Ditsy den Besten

Uitvaartverzorging Janneke en Ditsy

den Besten heeft een eigen gezicht, een
eigen stijl. Wij zetten een stapje extra en
denken met u mee.

Bij ons kunt u ook terecht voor een gratis
voorregelingsgesprek, waarbij we alle
mogelijkheden met u bespreken. We
staan stil bij uw eigen uitvaart. Indien
gewenst leggen wij uw wensen vast en
hoeft u zich geen zorgen meer te maken
over de moeilijke beslissingen die nabe-
staanden moeten nemen.

Uitvaartverzorging H. Jobse

Uitvaartverzorging H. Jobse werkt vanuit
een mensbeeld waarin elk mens uniek is,
een eigen naam heeft en zichzelf is. leder
leven heeft een begin en einde met daar
tussenin een eigen verhaal. Daarna komt
voor iedereen een nieuwe tijd en een
nieuw verhaal.

15% op de kosten van de condoleance
(koffiekamer & consumpties) als de
condoleance in ons uitvaartcentrum
wordt gehouden;

15% korting op de aanschaf van het
rouwdrukwerk;

15% korting op het door u bestelde

nabestaanden krijgen € 300,- korting op
de totale uitvaartrekening op vertoon
van de pas van de overledene (toon de
pas in de week van de uitvaart).

Uitvaartverzorging Janneke en
Ditsy den Besten
T: 0118 -623359
(dag en nacht bereikbaar)
W: www.uitvaartverzorgingdenbesten.nl

bloemenarrangement (let wel, deze
moet via de uitvaartverzorger worden
besteld);

€ 100,00 korting als u kiest voor de
opbaring in een familiekamer in ons
uitvaartcentrum te Veere/Middelburg .

Uitvaartverzorging H. Jobse
T: 0118 -462205
W: www.hjobse-uitvaart.nl

h.jobse

uitvaartverzorging

Monuta Adrienne Klein

De steun bij ieder afscheid.

Het regelen van een uitvaart voor een
dierbare is een belangrijke taak. U wilt
het graag goed doen, uit respect voor de
overledene en om de nabestaanden te
troosten. Het is ook een moeilijke taak,
omdat u verdrietig bent en omdat er veel
moet gebeuren in korte tijd. Adrienne
Klein, Gerrit Klein en Lenny Adriaanse ne-
men u de praktische zorgen uit handen
in de moeilijke tijd na een overlijden en
helpen bij het regelen van de uitvaart.
Uitvaartwensen U kunt ook uw eigen
uitvaartwensen met ons bespreken of
vastleggen. Het is voor uzelf en voor

uw naasten een geruststelling als alles

wanneer u komt te overlijden zal gaan
volgens Uw wensen.

€ 250,- korting op uw uitvaartnota

(wij vragen u de pas te tonen als onze uitvaart-
verzorger de uitvaart komt regelen.

Niet geldig i.c.m. andere kortingspassen).

Monuta Adrienne Klein
Industrieweg 20, Vlissingen

T: 0118 - 4127 60

W: www.monutaadrienneklein.nl

Monuta
Adrienne Klein

De steun bij ieder afscheid.

Hanny van Leeuwen, reiscreaties

Laat u adviseren met het kiezen

van uw reis en boek zo de perfecte
vakantie. Hanny kan u uit eigen ervaring
informatie geven over vele landen en de
mogelijkheden op reisgebied. Of het nu
gaat om een busreis, cruise, stedentrip,
gezinsvakantie, of een reis op maat, er is
vaak meer mogelijk dan u denkt!

Bel of e-mail voor vrijblijvend advies naar
Hanny en leg uw wensen voor.

€ 50,- korting op de kosten voor het
regelen van een vakantie met speciale
zorg (normaal € 100,-).

Hanny van Leeuwen, uw reisadviseur in
Middelburg

M: 06 -40 0910 39

E: hanny.vanleeuwen@reiscreaties.nl
W: www.reiscreaties.nl/hannyvanleeuwen

@
reiscreaties

wereld aan reizen vanuit huis



Vakantie

Careyn: Vakantiereizen met zorg

In 2019 organiseert Careyn weer gezellige
vakanties met zorg in samenwerking met
Reisbureau Brinkzicht. Deze reizen bren-
gen u naar hotels die geschikt zijn voor
mensen die (lichte tot zware) zorg nodig
hebben. U verblijft in mooie 3-en 4-ster-
ren (zorg)hotels op prachtige locaties in
Nederland, bijvoorbeeld Elsloo in Fries-
land, Millingen in Gelderland of Vledder
in Drenthe. Ook maken we eind novem-
ber 2019 een schitterende reis naar het
Sauerland (Duitsland). Bij elke vakantie
zijn er leuke en gezellige excursies met
een touringcar en is er entertainment in
de avonden. Alles verloopt in een rustig

tempo en in een gezellige sfeer. U boekt
al een 6 daagse vakantie vanaf € 645,-.

Kijk voor meer informatie op
www.careynplus.nl of bel naar
088-12 399 88.

Uw voordeel met de X-tra pas:
* U kunt gebruik maken van het
exclusieve ledenaanbod van
Careynplus - vakanties

met zorg.

Carey®

Verhuizen
Caljouw-Rademaker Verhuizingen

Verhuizingen in binnen- en buitenland, Uw voordeel met de X-tra pas:
piano- en vleugeltransport, antiekvervoer, * 10% korting op de diensten van
meubelopslag of overzeeverpakkingen? Caljouw-Rademaker.

Bij ons bent u aan het goede adres.

Middelburg Kuipersweg 23/25 T: 0118 - 62 66 49
Goes Verrijn Stuartweg 26 T: O3 -2270 62
Burgh-Haamstede De Roterij17 T: O111 - 65 0165
Terneuzen Industrieweg 13a T: O115- 6178 40

W: www.caljouw-rademaker.nl

:
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VERHUIZINGEN

_

Verhuizen
Mondial Vogel Verhuizingen

Sauerland

Gediplomeerde zorgverhuizers van
Mondial Vogel Verhuizingen ontzorgen
u bij uw complete verhuizing en maken
uw verhuizing gegarandeerd tot een
geslaagde operatie.

Ruim 85 jaar ervaring, met uitstekend
uitgevoerde verhuizingen in binnen- en
buitenland, stelt ons in staat ook uw ver-
huizing tot een succes te maken.

Uw voordeel met de X-tra pas:
* 10% korting op alle diensten van
Mondial Vogel Verhuizingen.

Mondial Vogel Verhuizingen
Oude Veerseweg 20, Middelburg
T: 0118 - 6126 69

E: info@vogel-verhuizingen.nl
W: www.vogel-verhuizingen.nl

MONDIAL IMOUERS

Vogel Verhuizingen



DTS Huisuitruimingen Zeeland

Zorgeloos en discreet uw woning bezem-

schoon. Wilt u uw zolder leeghalen? Blijft
er inboedel achter na kleiner wonen,

een scheiding, een overlijden, verzamel-
drang? Vaak is de eerste stap de lastigste.
DTS Huisuitruimingen Zeeland helpt u
hiermee. In een mum van tijd halen wij
de ruimte leeg.

Bel: 0118 - 59 18 62 voor een vrijblijvende
offerte.

Verzekeringsvoordeel bij OHRA

OHRA heeft een compleet pakket
schadeverzekeringen. Zorgstroom X-tra
vindt het belangrijk dat u goed verzekerd
bent. Daarom heeft Zorgstroom X-tra
afspraken met OHRA gemaakt.

5% collectiviteitskorting op de OHRA
Autoverzekering;

5 tot 10% korting op OHRA Schade-
verzekeringen (afhankelijk van welke
verzekering u kiest);

met Mijn OHRA en de OHRA App
regelt u eenvoudig zelf uw verzeke-
ringszaken.

10% korting op al onze werkzaam-
heden.

DTS HuisuitruimingenZeeland
T: 0118 -5918 62

A
v

Heeft u een CZ Zorgverzekering?

De CZ Zorgverzekering sluit naadloos
aan op de OHRA Doorlopende Reisver-
zekering. Zo bent u nooit meer dubbel
verzekerd voor medische kosten in het
buitenland.

Meer weten?

Ga dan naar www.ohracollectief.nl/zorg-
stroom. U kunt er ook uw premie bereke-
nen en uw verzekering afsluiten.

NNILND A Direct
I 1IN\ geregeld

Katholieke Bond voor Ouderen

De Katholieke Bond van Ouderen (KBO)
is een vitale seniorenorganisatie voor
belangenbehartiging, informatie en ont-
spanning. De KBO behartigt de belangen
van senioren in de meest ruime zin. Inte-
gratie en gelijkwaardigheid van senioren
in de samenleving staan hierbij centraal.

KBO Middelburg - Veere organiseert
geregeld allerlei activiteiten en is actief
op het terrein van o.a. ontwikkeling, ont-
spanning en ondersteuning. Belangen-
behartiging vindt plaats op provinciaal
en lokaal niveau i.s.m. andere ouderen-
bonden.

Middelburg - Veere

KBO Middelburg - Veere biedt u

3 maanden gratis en vrijblijvend het
ledenblad Nestor van de Unie KBO en
het mededelingenblad ‘KBO-Wijzer
aan.

KBO Middelburg - Veere

Mevrouw A. Lariviere

Koningin Wilhelminastraat 7

4332 VM Middelburg

T: 0118 - 63 32 68 (tussen 10.00 en 18.00)
E: ank.kbo-mv@zeelandnet.nl

W: www.kbozeeland.nl/afdelingen
Facebook : KBO Middelburg-Veere

Relatiebemiddelings- en adviesbureau COMTON

Comton stelt zich tot doel mannen en
vrouwen behulpzaam te zijn bij het
vinden van een geschikte levenspartner
in Zeeland. Ons bureau staat bij cliénten
bekend als een zeer vakkundige, flexi-
bele en klantgerichte organisatie met
persoonlijke aandacht. Met een vaste
bemiddelingscoach die u persoonlijk
begeleidt en adviseert. Dankzij onze
zorgvuldige en discrete werkwijze is dit
de meest veilige manier van kennisma-
ken. U blijft geheel anoniem, uw privacy
is 100% gewaarborgd door aansluiting
bij het College Bescherming Persoonsge-
gevens.

gratis intakegesprek;

10% korting op inschrijving voor
6 maanden;

15% korting op inschrijving voor
12 maanden;

20% korting op inschrijving voor
onbepaalde tijd.

Adviesbureau COMTON
T: 0118 -72 6123

M: 06 - 53 40 32 84

E: info@comton.nl

W: www.comton.nl

ADVIESBUREAU COMTON Q

"Sinds 1992 het betaalbare relatiebureau van Zeeland”™



DELTA-Kunstgras

Kunstgras op uw balkon, tuin, terras of
onder toestellen?

DELTA-Kunstgras zorgt voor uitstekend

en persoonlijk advies. Zij onderscheiden
zich door hun klantgerichte service, met
kunstgras van hoogwaardige kwaliteit en
de garantie dat uw kunstgrasmat volledig
naar uw wens is uitgelegd. Die garantie
duurt 11 jaar. Dus jaren zorgeloos genieten!
ROYAL GRASS Kunstgras met een konink-
lijk randje, daar kan DELTA-Kunstgras u
mee helpen. Royal Grass wordt gemaakt
met unieke kunstgrasvezels van Ten Cate
en is van de hoogste kwaliteit. Het voldoet
aan de strengste Europese normen en is
honderd procent veilig. Royal Grass maakt
nooit gebruik van rubbergranulaat als

Kroelkop kattentrimsalon

Heeft uw kat last van klitten? Heeft u last
van alle haren in huis? Of misschien heeft
uw kat moeite met het schoonhouden
van zijn vacht? Dan is kattentrimsalon
Kroelkop de oplossing voor u! Voordat ik
start met de behandeling bekijk ik eerst
de vacht en overleg ik met u welke be-
handeling hiervoor in aanmerking komt.
U kunt natuurlijk ook vrijblijvend contact
met mij opnemen.

Tevens kunt u bij mij ook terecht met
knaagdieren.

Behandeling vindt plaats zonder narcose!

invulmateriaal. Het kunstgras wordt enkel
ingestrooid met natuurlijk zand, indien
nodig. Neem contact op met ons voor
advies en een offerte.

5% korting op de gehele kunstgras
bestelling. Dat betekent

op materialen, ondergronden,
werkuren én het kunstgras.

DELTA-Kunstgras (-j'
Spoorstraat 11, 's Gravenpolder

T: ON3-313166

W: www.delta-kunstgras.nl

10% korting op een trimbehandeling.

Kroelkop kattentrimsalon

Kim Lammers, gediplomeerd katten-
trimster, Volkerakstraat 153, Middelburg
T: 06-1564 2098

E: info@kroelkop.nl

W: www.kroelkop.nl

Facebook: kroelkop

KROELKOP

hattentimaalon

Traas Ongediertebestrijding

Wij bestrijden ongedierte op een verant-
woorde en discrete manier. Of het nu
gaat om wespen, mieren, vlooien of wat
dan ook, wij staan binnen 24 uur paraat.
Onze gecertificeerde en gediplomeer-
de ongediertebestrijders gebruiken de
nieuwste methodes en hun gedegen
vakkennis om uw problemen met onge-
dierte snel en effectief op te lossen.

» i i »

BUILDING CARE

Sanders Meubelmakerij

Bij Sanders Meubelmakerij kunt u te-
recht voor stoere houten meubelen voor
binnen en buiten, voornamelijk gemaakt
van nieuw of gebruikt steigerhout.
Banken, bedden, kasten of tafels: gedi-
plomeerd meubelmaker Sander maakt
met liefde voor zijn vak de mooiste din-
gen. Kijk op de website voor het aanbod
en voor meer informatie. Thuisbezorging
in heel Zeeland & Noord-Brabant.

ONGEDIERTEBESTRIJDING

€ 10,00 korting op ongedierte-
bestrijding (inclusief btw).

Traas Ongediertebestrijding
Rangeerstraat 2a, 's-Gravenpolder
T: 088-2212122

W: www.traas.nl

i ¥ i i

NATURE CARE

10% korting op de ‘standaard’ meube-
len, te vinden met naam/afbeelding en
prijzen op de website Sandersmeubel-
makerij.nl
(geef bij uw bestelling het lidnummer van
uw Zorgstroom X-tra pas door).

Sanders Meubelmakerij
Diodeweg 33, Middelburg

T. 06-81243161/0118 -85 5155
E: info@sandersmeubelmakerij.nl
W: www.sandersmeubelmakerij.nl

SANDERSMEUBELMAKERIJ.NL
Houtei meubelen



Suus & Sold, interieuradvies

Gaat u verhuizen of wilt u meer sfeer in
uw huidige woning? Wij helpen u graag
bij het maken van de keuze voor inrich-
ting, aankleding, verlichting en indeling.
Heeft u verbouwingsplannen dan maken
wij een 3-dimensionaalontwerp met in-
delingsadvies. U ‘wandelt’ zo alvast door
de nieuwe ruimten.

Verhuist u binnenkort naar een aan-
leunwoning of een woonzorgcentrum?
Wij creéren samen met u een gezellig,
leefbaar thuis met eventuele benodigde
aanpassingen.

Wilt u uw huis verkopen en wil de ver-
koop niet zo vlotten? Wij helpen u graag

Echopraktijk Zeeland

U bent zwanger, u kunt het voelen en
misschien aan de buitenkant al zien.
Onze praktijk biedt u de unieke moge-
lijkheid om de ‘wereld van binnen’ te
beleven! U kunt bij ons rekenen op een
mooie kwalitatief goede echo. Een leuk
idee voor de aankomende grootouders:
geef een echo cadeau! Wij verkopen ook
cadeaubonnen.

d.m.v. verkoopstyling uw huis verkoop-
klaar te maken.

€ 10,- korting per interieuradvies (bij
aanvraag s.v.p. aangeven dat u gebruik
maakt van de X-tra pas).

Interieurontwerper Suset Wouters
Vlissingsestraat 42, Oost-Souburg

T: 06-382699095

E: info@interieuradvieszeeland.nl
W: www.interieuradvieszeeland.nl

SUUSHSOLD

10% korting op de prijslijst van 2019.

Echopraktijk Zeeland

Majdi van den Beld-Muir,

Rosenburglaan 1, Vlissingen

T: 06 -30 3769 52 (Afspraken kunt u
maken op alle werkdagen tussen
18.00-19.00 uur)

W: www.echopraktijkzeeland.nl

Energiepraktijk Het Klopt

Gezondheid

Rianne de Witte-Bezemer, gediplomeerd
masseuse, is docente babymassage en
zwangerschapsmassage. Ze is aange-
sloten bij het Register Gecertificeerde
Docenten Babymassage.

Workshop babymassage
Babymassagetechnieken - Gym/yoga-
oefeningen - Spelmassage - Zelf ervaren
van technieken - Commode massage -
Informatie over diverse thema’s - Kwaal-
tjes verlichten.

Workshop zwangerschapsmassage

Je partner leert de kneepjes van het vak
zodat deze jou op een verantwoorde
manier kan masseren voor en tijdens de

Lactatiekundige Zeeland

Borstvoeding geven is een logisch vervolg
op zwangerschap en bevalling. Het is
goed voor jou en je baby. Soms hebben
jullie daarbij extra hulp nodig. Ik kan
hierbij als lactatiekundige IBCLC profes-
sioneel ondersteunen. Een persoonlijk
consult is al in de zwangerschap aan

te bevelen. Je kan bij mij terecht voor
begeleiding; over het aanleggen van de
baby, de melkproductie, of het kolven.
Ook help ik je graag wanneer je baby te
vroeg geboren is, niet snel genoeg groeit,
ziek is of jij ziek bent en/of medicatie
moet gebruiken. Met de juiste adviezen
kunnen jullie samen genieten van een
fijne borstvoedingperiode.

bevalling. Ook is het mogelijk een mas-
sage te krijgen op een speciale tafel voor
zwangere vrouwen met een uitsparing
voor de buik!

€ 5,- korting op een individuele work-
shop babymassage;

€ 5,- korting op een individuele work-
shop zwangerschapsmassage;

10% korting op elke eerste massage

naar keuze.

T: 06-151108 00
E: hetklopt@zeelandnet.nl
W: www.het-klopt.nl

10% korting op een consult.

Lactatiekundige Anaela Strutz

T: 06-38303376

E: info@lactatiekundigezeeland.nl
W: www.lactatiekundigezeeland.nl



korting bij meer dan 700 webwinkels

en 150 bedrijven in de regio!
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Exclusief voor X-tra pashouders: het
Zorgstroom X-tra voordeelprogramma

Via xtra.zorgstroom.nl krijgt u altijd korting op elke

aankoop bij bekende en populaire webwinkels zoals bol.com,
wehkamp, Greetz, HEMA, MediaMarkt en nog veel meer!

U bespaart dus geld zodra u via xtra.zorgstroom.nl iets

bij deze webwinkels aanschaft.

Geselecteerde acties

“Pas heb ik weer een leuk bedrag
uit m’n account over laten maken
naar m’n bankrekening. Er doen wel
zevenhonderd webshops mee, en
ik spaar bij iedere aankoop. Zelfs

Coolblue Cttenl Bonprix Dealdonkey

OTIo bon ==
PiIX

f als ik gebruik maak van bestaande // ‘f_ P /
-\ji aanbiedingen, sale, waardebonnen of z
L b L . ” Bakijk doze sdverteardar Bekijk doze advertserder Bekijk deze advertesrder Bakijk deze advertearder
kortingscodes van de webshops o1 2% canhback 40 %5 canhiack tot 4% cashback 1ot 3% cashback
Janneke van der Linde uit
Vlissingen
HEMA Mediamarkt Greetz Thuisbezorgd
fomninny
Wist u dat? ,-’rgre?
i€ !
.. U ook uw vakantie kunt boeken via xtra.zorgstroom.nl en daarover extra korting i t Z;
ontvangt? fnnraMl § Thuisbezorgdnl
.. U honderden euro’s kunt besparen als u voortaan uw online 3% cashback
aankopen via xtra.zorgstroom.nl doet? Bkijk deze advertearder Bekijk deze adverteerder Bokijk deze advertoerder Bokijk dezo advertearder
tot 1.25% canhbiack ot 1,755 cashback ot 6% cashback tat €0,50 emvhiack

.. U bij elke boeking op Hotels.com maar liefst tot 3,5 % korting krijgt?

.. U dezelfde service en kwaliteit ontvangt van de bekende webshops,
maar via xtra.zorgstroom.nl altijd voordeliger uit bent?

.. de korting altijd geldt, bovenop eventuele acties en uitverkoop
van de webshops? Hoe werkt het eigenlijk?

. U het opgespaarde tegoed al vanaf € 5,- kunt overmaken op uw bankrekening?

.. U € 750 startpremie ontvangt bij het aanmaken van een nieuw account?
(uitbetaling in dit geval vanaf € 20,-)

wijzigingen in de aanbiedingen voorbehouden
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Online shoppen met korting
bij ruim 700 webwinkels

xtra.zorgstroom.nl

Via xtra.zorgstroom.nl, het exclusieve voordeelprogramma van Zorgstroom
X-tra, krijgt u korting op elke aankoop bij bekende en populaire webwinkels
zoals bol.com, wehkamp, Albert Heijn, HEMA, MediaMarkt en nog veel meer!
U spaart dus geld zodra u via xtra.zorgstroom.nl iets bij deze webwinkels
aanschaft.

U ontvangt dezelfde service en kwaliteit bij de bekende webshops,
maar dan voor minder geld!

ZO WERKT HET:

STAP1

Ga naar xtra.zorgstroom.nl, log in op
uw account, zoek uw favoriete web-
winkel en plaats uw bestelling zoals

REKENVOORBEELD

U gewend bent Meubels bij Wehkamp €699,00

9 ' €577,69 excl. BTW x 3,3% = €19,06
STAP 2 Laptop bij C{oo”olue €449,00

o/ _
2 Na uw aankoop wordt uw korting €371,07 e)'cc ) BTW 2 €742
bijgeschreven in uw tegoed onder Woontextiel bij Otto.nl €89,00
‘Mijn account. €73,55 excl. BTW x 5% = €3,68
Hotel bij Hotels.com €129,00

STAP 3 €106,61 excl. BTW x 4% = € 4,26
3 Zodra uw aankopen zijn goed- Parfum bij 1C1 Paris XL €59,99
gekeurd, kunt u uw tegoed laten €49,58 excl. BTW x 4% = €1,98

uitbetalen op uw bankrekening.
Dit kan al vanaf € 5,-*

TOTALE BESPARING € 36,40

(*indien u € 7,50 startpremie
heeft ontvangen: uitbetaling
vanaf € 20,-)

De extra korting geldt altijd,
dus bovenop eventuele

kortingen en aanbiedingen
van de webshops zelf!

_

Waarom registreren op
xtra.zorgstroom.nl|?

Altijd extra korting
Ook in combinatie met kortingscodes en tijdens uitverkoop. Het hele jaar door.

Eenvoudig

Wanneer u nog geen account heeft maakt u deze eenvoudig aan op xtra.zorgstroom.nl/
aanmelden en u ontvangt € 7,50 startpremie. Log in op xtra.zorgstroom.nl, klik naar de
webshop van uw keuze en doe uw aankoop zoals u gewend bent. De korting wordt
toegevoegd aan uw account. Let op dat u niet eerst de webshop bezoekt, maar altijd

via xtra.zorgstroom.nl op de winkel klikt om uw premies te ontvangen.

Mijn account

Mijn gegevens
Danese Molk
Cartwantyiamm 17
49080 Comierhout

o,

voorbeeld account

Uitbetaling aanvragen

prbrtasibans bedrags € 164,56

Reesrangheudes *
Transacuiskosten: € 050

Taantvingen bedrag: € 16434
Adraa ®

) Controlen ssnibiaftum
ankgigonied mierdalu Tsisunrr ¢
SO0AM L 08 LEIBRBIE onvcaging*
Postrode f plasts *

i
DRIE PRpETS DOWINET ) TN aCoount
voorbeeld uitbelating I

Bespaar honderden euro’s per jaar!
Waarom meer betalen voor online aankopen die u toch al doet?

Dus ga haar xtra.zorgstroom.nl, maak een account aan en profiteer ook!

Meldt u zich na uw registratie meteen aan voor de maandelijkse nieuwsbrief. Zo blijft u
op de hoogte van alle actuele aanbiedingen van de aangesloten webwinkels!
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Online shoppen met korting bij ruim 700 webwinkels

Speciaal voor X-trav pashowders

xtra.zorgstroom.nl

Ga snel naar xtra.zorgstroom.nl voor meer informatie!

o) blokker. (&)
- » zalandolounc
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*wijzigingen voorbehouden.



Aanmeldkaart

Achternaam

Voorletters Dhr. mevr.
Straathaam

Postcode

Woonplaats

Geboortedatum

Telefoon

E-mailadres

Ik blijf graag op de hoogte van nieuwe aanbiedingen in het
X-tra pakket door middel van de digitale nieuwsbrief.

Handtekening

Zorgstroom

t.a.v. Servicepunt
Postbus 323

4330 AH Middelburg

Uw leven, Samen zorgen

Bij Zorgstroom heeft u een goed leven
met de mensen om u heen die er voor u
toe doen. Dat kunnen we niet alleen.
Samen met u, uw netwerk, mantelzorgers,
vrijwilligers, buurtbewoners en andere
zorgverleners zorgen we daarvoor. We
kijken naar uw wensen en behoeften,
maken een individueel plan en vervullen
daarin samen onze rol.

Uw mogelijkheden zijn daarbij ons
uitgangspunt.

Zorgstroom
Breestraat 15

4331 TS Middelburg

T: 0118 - 68 40 00

E: info@zorgstroom.nl
W: www.zorgstroom.nl

z®
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De Technisch Thuiszorgverpleegkundigen van
Zorgstroom (BIT-team) geven op een verant- —
woorde wijze medisch technische zorg in de

eigen omgeving of in een van de zorghotels

van Zorgstroom. Zo kan

ontslag uit het ziekenhuis worden i
versneld of opname zelfs worden
voorkomen.

Ook als u instructie nodig heeft om een
handeling zelfstandig te kunnen doen, kan
het team u hierbij helpen.

Wij zijn 24 uur per dag, 365 dagen per jaar
bereikbaar.

T:06 - 5386 36 77
www.zorgstroom.nl

g X
5 X! Zeeuwse

i \ Zorgmensen

Zorg met aandacht

Particuliere zorg nodig?

Bel ons voor vrijblijvend

advies of een afspraak!

. 0118-820213 @ www.zeeuwsezorgmensen.nl

ZEEUWS

huishoudelijke hulp

voor jong en oud

Voor de cliént
U krijgt een professionele betrouwbare hulp
U bepaalt zelf het aantal uren
U maakt zelf afspraken met de hulp over
werkzaamheden en tijdstip
Zeeuws Schoon regelt de administratieve
afhandeling en de uitbetaling aan de hulp
U betaalt via Zeeuws Schoon door middel
van een incasso per maand
Bij vakanties of ziekte zorgt
Zeeuws Schoon voor vervangende hulp
Kijk voor de tarieven op
www.zeeuwsschoon.nl

Voor de hulp

U geeft uw beschikbaarheid door aan
Zeeuws Schoon

U ontvangt €12,30 per uur

U werkt volgens de regeling dienst-
verlening aan huis

U bent geen werknemer van Zeeuws
Schoon en geeft uw verdiensten zelf op
aan de belastingdienst, als resultaat uit
overige werkzaamheden

U regelt zelf de contacten met de cliént
U declareert de uren (ondertekend door de
(cliént) maandelijks bij Zeeuws Schoon

Bent u op zoek naar een betrouwbare huishoudelijke hulp of wilt u aan de slag via
Zeeuws Schoon? Kijk dan op de website of neem telefonisch contact op.

T: 0118 - 68 42 39
E: info@zeeuwsschoon.nl

WWW.zeeuwsschoon.nl

Zeeuws Schoon is onderdeel van Zorgstroom
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TAFEL THUIS f

| / * DéZeeuwse Keuken

Cezond & Lekker eten uit
Streek & Seizoen voor IEDEREEN!
\ Dat is Tafel Thuis - Dé Zeeuwse Keuken. Met Tafel
(@ Thuis bent u altijd verzekerd van een gezonde,

smakelijke maaltijd. Bereid met Zeeuwse streek-
{ producten uit het seizoen. U eet op het moment
-

wanneer u dat wilt.

Wilt u kennismaken met deze maaltijden?
Kijk op pagina 41 voor X-tra voordeel!

Tafel Thuis - Dé Zeeuwse Keuken
Diodeweg 8, 4338 PW Middelburg

. T: 078 -632030
Tafel ThUIS E: info@tafelthuis.nl
Dé Zeeuwse Keuken w: www.tafel-thuis.nl n y



